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Wstep

Czesé!

Jestem Mateusz. Od 2014 roku prowadz¢ blog ZaradnyFinansowo.pl,
na ktorym podpowiadam, jak madrze oszczedzaé, bezpiecznie inwestowac
1 sprytnie korzysta¢ z promocji bankowych. Najwyrazniej wychodzi mi to
catkiem niezle, bo w ciagu zaledwie 3 lat blog osiagnal MILION
czytelnikow, z czego jestem naprawde dumny.

Mam petna $wiadomos$¢, ze artykuty publikowane na blogu nie zawsze
wyczerpuja temat, czasami budza kontrowersje, wielokrotnie wywotuja
burzliwe dyskusje w komentarzach. To zmotywowato mnie do napisania
tego e-booka. Stanowi on kompendium wiedzy znajdujacej si¢ juz na
blogu, ale w zaktualizowanej 1 rozszerzonej formule. Wiem, ze wiele oséb
chce zaczac rozsadnie gospodarowac swoim budzetem domowym, ale nie
potrafi si¢ do tego zmobilizowaé. Brakuje im konkretnego, przyjaznego
poradnika napisanego z perspektywy nie madrego profesora ekonomii czy
celebryty, ale zwykiego cztowieka, ktory takze kiedys byt w takiej sytuacj.
Tym cztowiekiem jestem ja.

Od poczatku prowadzenia bloga bardzo zalezato mi na tym, aby publi-
kowane porady byty przeze mnie sprawdzone. Nie pisz¢ o tym, czego nie
rozumiem, na czym si¢ kompletnie nie znam, co jest aktualnie modne
1 - jak to si¢ méwi w internetach — ,,clickbaitowe”. Dzielg¢ si¢ moimi spo-
strzezeniami z punktu widzenia osoby, ktora sama stosuje si¢ do pewnych
elementarnych zasad 1 dzigki temu naprawde oszczedza sporo pienigdzy.
Kolejnym waznym celem, jaki sobie postawitem, jest szukanie wytacznie
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takich metod oszcze¢dzania 1 rozsadnego gospodarowania budzetem domo-
wym, ktore nie sa absurdalne czy skrajne. Nie rzucam wiec ,,ztotych mysli”
w stylu: zamiast dwoch butek na $niadanie zjedz jedna, a oszczedzisz 10
zlotych miesi¢cznie. To nie moj styl 1 takich ,,porad” nie znajdziesz ani na
blogu, ani w tym e-booku. Publikacje podzielitem na 5 cze¢sci, w ktérych
wskazuj¢ praktyczne sposoby oszczedzania pienigdzy na tym, za co 1 tak
trzeba ptacic:

W kazdym z dzialéw analizuj¢ ceny, podpowiadam jak zrozumieé rachu-
nek za media, wskazuj¢ metody oszczgdzania, ktére mozesz wprowadzi¢
w zycie od zaraz - czasami ponoszac jaki$ koszt, a czasami nie wydajac
na to ani ztotowki.

Jestem przekonany, ze po lekturze mojego e-booka otworza Ci si¢ oczy na
wiele spraw. Czasami oczywistych, ale niedostrzegalnych w codziennym
zabieganiu. Nie bede si¢ ani madrzyt, ani wcielal w rol¢ moralizatora. Po
prostu dam Ci gotowe rozwiazania, dzigki ktérym bez wielkiego wysitku
zaoszczedzisz nawet 3241 zlotych rocznie! Zainteresowany? W takim
razie - mitej lektury 1 do zobaczenia na blogu ZaradnyFinansowo.pl!
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Rozdzial I

PRAD

1. Nasz drogi prad...

W 2015 roku firma TNS Polska przeprowadzita badanie link, w ktorym
sprawdzata, jak wysokie rachunki optacaja Polacy. Nie jest zadnym za-
skoczeniem, ze najcze¢sciej otrzymujemy fakture za energi¢ elektryczna.
Srednio (w 2015 roku) widniata na niej kwota 176 ztotych (za miesiac).
Najmniej za prad ptacili oczywiscie single (Srednio 113 ztotych miesi¢cz-
nie), a najwigcej gospodarstwa domowe, w ktorych mieszkato wigcej niz
5 0s6b (242 ztote miesi¢cznie). Pisz¢ w czasie przesztym, poniewaz te dane
z pewnoscia sa juz nieaktualne.

Prad w Polsce drozeje i bedzie drozec - co do tego nie mozna mie¢
zadnych ztudzen. Polityczne zapowiedzi budowy elektrowni atomowej od
co najmniej kilkunastu lat pozostaja tylko obietnicami. Rodzima energetyka
opiera sie na weglu, a jego wydobycie jest coraz drozsze (bo trzeba fedrowac
coraz gigbiej). Jednoczesnie zaktady energetyczne nie maja pienigdzy na
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kompleksowe zmodernizowanie swoich sieci przesytlowych, w efekcie czego
wystarczy byle wichura, aby tysiace gospodarstw zostaty bez pradu nawet
na kilka dni. Rosnace koszty wytworzenia energii elektrycznej sa przerzu-
cane na nas, czyli koncowych odbiorcéw. Doskonale widaé to poréwnujac
zmieniajace si¢ ceny pradu na przestrzeni ostatnich lat.

W 2000 roku srednio za 1 kWh energii placiliSmy 34 grosze.
Zmiany cen przedstawia wykres:

Zrodio: www.cenapradu.strefa.pl

W styczniu 2017 roku zrobitem aktualne zestawienie i1 ceny, w zaleznosci
od dostawcy, wahaty sie od 49 do 63 groszy, czyli Srednio 56 groszy.
To o 40% wigcej!

Oczywiscie nie jesteSmy w stanie zrezygnowac z pradu, w dodatku jego
zuzycie stale ro$nie, dlatego zaktady energetycznie nie maja zadnego ,,biz-
nesu” w tym, aby robi¢ nam dobrze 1 obniza¢ ceny. O swoj portfel trzeba
si¢ wige zatroszczy¢ we wlasnym zakresie. No dobrze — ale jak to zrobic¢?

Sa dwie skuteczne metody:

1
Mozesz zainwestowac w alternatywne zrodla energii - furore
w ostatnim czasie robia instalacje fotowoltaiczne, ktore wytwarzaja prad
z energii sfonecznej. Taka inwestycja jest jednak bardzo kosztowna 1 prze-
znaczona praktycznie tylko dla wtascicieli doméw jednorodzinnych oraz
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zaktadow. Trzeba tez pamigtac, ze nie w kazdym przypadku ten wydatek
si¢ optaci.
2

Mozesz zacza¢ madrzej korzystac¢ z pradu, czyli po prostu go
oszczedzac - a ja za chwile pokaz¢ Ci, jak to robié.

Zaktadam, ze zainteresowata Ci¢ opcja numer 2. Nie dziwig si¢. Jesli cheesz
sobie zrobi¢ kawe lub herbate, to jest to dobry moment. Za chwile prze-
chodzimy bowiem do sesji czysto poradnikowe] 1 wypadatoby, aby§ mogt
si¢ w pelni skupi¢. Poznaj moje sposoby na obnizenie rachunkéw za prad

2. Jak zrozumiec¢ rachunek za prad?

To wyzsza szkoty jazdy. Wigkszos¢ osob zapytanych: , Ile zuzywasz pradu?”
nie potrafi udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie 1 po prostu podaje kwote

z faktury. Nie dziwig si¢. Rachunki z zaktadu energetycznego sa tak skom-
plikowane, ze mato kto miatby ochotg je szczegétowo analizowac. Problem
w tym, ze przez taka postawe wielu ludzi nie ma pojecia, jak bardzo dostaja
po kieszeni przez réznego rodzaju optaty dodatkowe. Ten temat bardzo
obszernie poruszytem na blogu 1 z komentarzy czytelnikow wiem, ze po-
ziom skomplikowania faktur z zaktadéw energetycznych frustruje nie tylko
mnie. Wpis blogowy lekko traci juz myszka, dlatego na potrzeby e-booka
siggnatem po stosunkowo $wiezy rachunek za prad (z czerwca 2017 roku)
pozyczony od mojego kolegl. Jego ostatnia faktura z firmy ENEA opiewa
na kwote¢ 334,36 zt (za 2 miesigce). Sporo. Na fakturze widnieje jednak
az 8 pozycji:
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Zauwazyles, ze tylko jedna pozycja nie ma w nazwie stowa ,,optata”? To
wlasnie energia elektryczna, czyli de facto to, co zuzyl méj znajomy. Kwota
jest jednak razaco nizsza, niz wynika to z faktury. Prad, ktéry zuzyt kolega,
kosztowat 166 ztotych brutto. Faktura opiewa na 334 ztote. Oznacza to, ze
PONAD POLOWE stanowia OPEATY DODATKOWE! To absurd,
skandal 1 mozna tutaj wymieni¢ jeszcze kilka epitetow, ale tak to juz jest
z tym pradem. Zaktady energetyczne to panstwa w panstwie, ktére nie
zarabiaja wcale na energii elektrycznej, ale na jej dystrybuowaniu. Warto
mie¢ tego $swiadomos¢. Dla porzadku wyjasni¢ Ci jeszcze, za co tak na-
prawde ptacisz potowe wartosci faktury z ZE (Zaktadu Energetycznego):

Oplata handlowa - haracz, ZE pobiera opfate za to, ze dostarcza

Ci fakture.

Oplata sieciowa - zalezy od ilo$ci zuzytej energii. ZE pobiera opfate za
ewentualne straty przesylowe, jakie moze poniesc.

Oplata przejsciowa - to forma ubezpieczenia dla dystrybutora, ktére ma
pokry¢ jego straty w sytuacji, gdyby producent pradu rozwiazat z nim
umowe. Brzmi skomplikowanie, ale tak wtasnie ma by¢, zeby nikt si¢ nie
burzyt.

Oplata jakos$ciowa - placi si¢ za to, ze ZE gwarantuje okreslong jakos¢
energii elektrycznej. Absurd.

Oplata zmienna sieciowa - jest to optata ponoszona na utrzymanie
slecl energetyczne].

Oplata abonamentowa - placi si¢ za ,,przyjemnosc¢” odbierania pradu
od zacnego dystrybutora.

Oplata OZE -jest to podatek. Finansujesz, jak to zostato tadnie okreslone,
wspleranie wytwarzania energii elektrycznej z odnawialnych zrodet energii
oraz biogazu rolniczego.

Wiedzac to wszystko na pewno bedziesz baczniej analizowac swéj rachunek
za prad, a kto wie - moze dojdziesz do wniosku, ze obecny dystrybutor jest
za drogi 1 warto rozwazy¢ jego zmiane? Masz do tego pelne prawo, cho¢
taka operacja wcale nie must si¢ optacaé. Wszystko zalezy od warunkow,
jakie zaproponuje konkurencyjna firma. Pami¢taj, ze mozesz zmienic¢
tylko sprzedawce pradu, a nie jego dystrybutora. Oznacza to, ze
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nawet jesli zdecydujesz si¢ na zmiang sprzedawcy, to 1 tak nie rozstaniesz
si¢ z firma, ktora posiada sie¢ dystrybucji, np. ENEA czy ENERGA. Jedne;j
firmie bedziesz ptaci¢ za prad (produkt), a drugiej za wszystkie optaty do-
datkowe. Czyli: bedziesz dostawac¢ dwie faktury. Ile tak naprawde
kosztuje prad w Polsce?

W styczniu 2017 opublikowatem na blogu tabelke, w ktorej poréwnatem
stawki oferowane przez poszczegolnych sprzedawcow - s3 wymienieni

w wierszach (dystrybutorzy w kolumnach). Teraz zaktualizowatem dane
(stan na lipiec 2017):

Jak widzisz réznice sa spore 1 tutaj takze mozna zaoszcz¢dzi¢ duze pienia-
dze. Zaktadajac, ze zuzywasz rocznie 3000 kWh energii, mozesz zyska¢
w skrajnym przypadku ponad 300 zlotych rocznie! NieZle.

Oczywiscie sprzedawcow pradu jest o wiele wigcej - na ten rynek weszty
juz takie firmy, jak Orange, Plus czy T-Mobile. Ceny na papierze sa bardzo
zachecajace (w lipcu 2017 roku Orange proponuje stalg stawke w wysokosci
0,2982 zt brutto za 1 kWh z gwarancja niezmiennosci ceny przez 4 lata), ale
niestety zadna z tych firm nie jest jednoczes$nie dystrybutorem.
A jak juz wykazatem, optaty dystrybucyjne odpowiadaja mniej wigcej po-
towie catego rachunku. Dlatego pamigtaj, aby nie cieszy¢ si¢ od razu na
widok niskiej ceny za prad — zawsze zapytaj jeszcze o optaty dystrybucyjne
na Twoim terenie. Usredniajac podane stawki mozna przyjac, ze cena

1 kWh energii w 2017 roku kosztuje w Polsce 56 groszy. Czy jednak wiesz,
jaka czed¢ tej stawki stanowi czysty prad? Bedziesz zaskoczony. Koszt
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zakupu energii elektrycznej przez dystrybutora wynosi jedynie 17 groszy!
Reszta to r6znego rodzaju optaty, w tym:

Czyli: 39 groszy z kazdej zuzytej przez Ciebie kilowatogodziny
energii, finansuje podatki i optaty dystrybucyjne. Rece opadaja.

3. Ile kosztuje Cie¢ korzystanie z popularnych urzadzen
elektronicznych?

Zaktadam, ze w kazdym domu znajduja si¢ podstawowe sprzety:

Telewizor,

Laptop,

Pralka,

Lodowka,

A na dokladke konsola do gier - w koncu trzeba mie¢ w zyciu
troche rozrywki.

Faktyczny koszt uzytkowania tych sprzetow zalezy od wielu czynnikow,
aprzede wszystkim od para-metrow urzadzenia. Na potrzeby naszej analizy
przyjmijmy jednak, ze:
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Jak fatwo policzy¢ korzystanie ze wszystkich tych sprz¢tow w ciagu roku
generuje koszt okoto 410 ztotych + koszt korzystania z konsoli, ktory przy
zatozeniu, ze gramy 3 godziny dziennie przez 20 dni w miesiacu, daje
roczna sumg jakichs$ 58 ztotych. f.acznie: 470 zlotych. Oczywiscie te wy-
liczenia sa bardzo ogélne 1 nieprecyzyjne, poniewaz np. nie uwzgledniaja,
ile czasu konkretna osoba oglada telewizj¢ (przeci¢tnie w Polsce jest to

5 godzin), jaka temperatura panuje w lodéwce, ani jak duzy wsad zostat
zatadowany do pralki. Tutaj przyda sie mata dygresja.

Jak wiesz, w nowoczesnych lodowkach mamy mozliwo$¢ ustawienia kon-
kretnej temperatury panujacej w chtodziarce. Optymalna warto$¢ miesci
si¢ w przedziale od 4 do 8 stopni. Producenci podaja, ze podwyzszenie
temperatury tylko o I stopien, daje oszcz¢dnos¢ energii na poziomie 6-8%.
Jesli wige lodowka ustawiona na 5 stopni Celsjusza zuzywa 270 kWh ener-
gil rocznie, podnoszac temperature do 7 stopni mozna rocznie

zaoszczedzi¢ od 32 do 43 kWh, czyli od 18 do 24 zlotych.

Zauwaz takze, ze podane wartosci zuzycia energii dotycza urzadzen zali-
czanych do grona energooszczednych, oznaczonych symbolem A++. Warto
znac¢ klasy energetyczne obowiazujace w Unii Europejskiej. R6znig si¢ one
w zaleznosci od urzadzenia. Najwigcej klas jest w lodéwkach.

I tak klasa efektywnosci energetycznej sprze¢tu wynost:
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Etykieta energetyczna informuje o:

Klasy energetyczne ustala si¢ tez dla pralek, suszarek, pralkosuszarek,
zmywarek, piekarnikow kuchennych, zrodet swiatta, klimatyzatorow, ale
tez budynkéw czy opon. Ma to utatwi¢ konsumentowi dokonanie rzetelne;
oceny kosztow uzytkowania danego sprzetu.

Jak widzisz urzadzenia starszego typu, o klasie energetycznej np. B, bywaja
trzykrotnie bardziej pradozerne niz A+++. W takiej sytuacji zuzycie
energii takze bedzie o wiele wyzsze. Wr6¢ do wyliczen, ktore przedstawitem
w kontekscie zaréwek - réznice byty bardzo wyrazne.

Zmierzam do tego, ze czasami, aby moc zaczac oszczedzad, trzeba naj-
pierw zainwestowac. Oczywiscie nie namawiam Ci¢ do tego, aby$
wyrzucit sprawny telewizor 1 leciat do sklepu po nowy, bo to bytby absurd.
Chodzi raczej o to, aby przy okazji wymiany sprze¢tu, sSwiadomie decydowac
si¢ na ten z wyzsza klasa energetyczna, bo to sie po prostu optaca.

Przedstawig¢ Ci to na przyktadzie lodowki. Na stronie internetowej jednego
ze sklepow ze sprzetem AGD znalaztem dwa modele Samsunga o niemal
identycznych parametrach (ta sama pojemnos¢ chtodziarki, wysokos¢, sze-
rokos¢). Pierwszy to model A++, drugt ,,tylko” A+. W przypadku pierwszej
lodéwki producent deklaruje roczne zuzycie energii na poziomie 259 kWh.
Druga lodéwka ma zuzywac juz 314 kWh. Roéznica wynosi wige 55 kWh
rocznie - jakie§ 31 zlotych. Teoretycznie to niewiele, ale...

Obie lodéwki roznia si¢ oczywiscie ceng zakupu. A+ kosztuje 1899 ziotych,
a A++ 1998 zlotych, czyli pierwsza jest tansza o 99 ztotych.
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Jak tatwo policzy¢, inwestycja w drozsza, ale oszczedniejsza lo-
dowke, zwroci sie w pradzie w ciagu okolo 3 lat. To duzo 1 mato.
Biorac pod uwagg, ze $redni czas uzytkowania lodéwki w Unii Europejskiej
wynosi 7-8 lat, wickszy wydatek jak najbardziej si¢ optaci, bo sumarycznie
eksploatacja drozszej lodowki bedzie tansza o 120-150 ztotych.

Pamictaj jednak, aby nigdy nie ulega¢ samemu marketingowi. Im wiecej

JJ > J S S fe] U
plusow przy nazwie sprzetu, tym bardziej warto wzia¢ kalkulator do reki
1 policzy¢, czy inwestycja w drozsze urzadzenie rzeczywiscie si¢ optaci.

4. Zte nawyki, przez ktore marnujesz prad
1 wyrzucasz pieniadze.

Z nawykami trudno jest walczy¢, ale motywacja bedzie dla Ciebie informa-
cja, ze zmieniajac pewne przyzwyczajenia po prostu bedziesz miec wigcej
pieni¢dzy np. na przyjemnosci. Pierwszym nawykiem, ktérego warto si¢
pozbyd¢, jest niewylaczanie odbiornikow z pradu w czasie, gdy

1 tak nikt z nich nie korzysta. Czy zdarza Ci si¢ zapomnie¢ o wytacze-
niu $wiatta w toalecie? Czy nie mowisz sobie: ,,Nie wytacze telewizora, bo
za chwile wracam na kanape” - po czym ta chwila trwa kilkanas$cie minut?

W ramach matego wprowadzenia w temat przygotowatem krotki stowni-
czek pojec, ktéry nam sie przyda:

W - czyli wat. Jest to podstawowa jednostka mocy.
1000 W to inaczej 1 kilowat.
kW - czyli kilowat, inaczej 1000 W. To miara mocy.
kWh - czyli kilowatogodzina, najwazniejsza jednostka energii

z punktu widzenia osoby optacajacej rachunki za prad,
poniewaz zuzycie jest podawane wtasnie w kWh.
Kilowatogodzina pokazuje zuzycie pradu w ciagu jednej
godziny przez urzadzenie dziatajace z moca 1 kilowata.

Na pewno styszates, ze warto wytacza¢ na noc urzadzenia pozostajace
w trybie czuwania, tzw. ,,stand by”’. Chodzi o t¢ czerwona lampke $wieca-
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ca blisko logo producenta. Taka lampka przeci¢tnie zuzywa 2 waty pradu
na godzine. W ciggu doby moze si¢ pali¢ przez 17 godzin (przecietna polska
rodzina oglada telewizj¢ przez 5 godzin dziennie). Oznacza to, ze kazdego
dnia tylko jedno urzadzenie marnuje nawet 34 waty energii.

To nieco ponad kilowat miesiecznie. W teorii niewiele - zaledwie

56-57 groszy. Ale w ciagu roku jest to 7 ztotych.

Teraz pomy#l, ile takich urzadzen masz w domu? Telewizor, monitor
komputerowy, drugi telewizor w sypialni, trzeci w pokoju dziecka, do tego
timer na mikrofalowce, odtwarzacz DVD, mini wieza. f.acznie 7 sprz¢tow,
ktore przez wiaczony tryb ,stand by” zupelnie bez sensu zuzywaja
energie o wartosci blisko 50 zlotych rocznie! Ta liczba juz musi robic¢
wrazenie na kims, kto chce oszczedzac.

Kolejny zty nawyk - gotowanie 1,5 litra wody w czajniku elektrycz-
nym, aby zrobi¢ sobie jedna herbate. To kompletnie bez sensu.
Standardowy kubek ma pojemno$¢ 200-250 ml. I tyle wody wystarczy
zagotowac w czajniku - bedzie zaréwno szybciej, jak 1 taniej. Wystarczy
policzyé¢.

Moj czajnik zagotuje 1 litr wody w ciagu okoto

3 minut. W tym czasie zuzywa 0,1 kWh energii

o wartosci niecatych 6 groszy.

Zagotowanie pét litra wody zajmuje czajnikowi
2 minuty 1 kosztuje w zaokragleniu 3 grosze
(0,06 kWh).

Zagotowanie 1,7 litra wody
(maksymalna pojemnos¢) zajmuje juz ponad 5 minut

1 kosztuje blisko 10 groszy (0,17 kWh).

Czyli: robiac sobie herbate 1 gotujac caty czajnik wody zamiast pét litra,
przeptacam az o 7 groszy. Pijac 2 herbaty dziennie jest to strata 14 groszy,
a w skali miesigca ponad 4 ztotych. Inaczej piszac - nierozwazne korzy-
stanie z czajnika kosztuje rocznie 50 zlotych.

ZaradnyFinansowo.pl 14



Fatalny nawyk, ktéremu ulega coraz wigcej osob, to tzw. multiscreening,
czyli jednorazowe korzystanie z kilku urzadzen. Jesh zdarza Ci sig, ze
przegladasz Internet na tablecie czy smartphonie, a w tle styszysz glosy
z telewizora, to ten problem dotyczy takze Ciebie. Efekt jest oczywisty:
marnujesz prad, a robisz to z przyzwyczajenia. Kiedy$ zapytatem o to
znajomego, ktory stwierdzit, ze odruchowo wtacza telewizor po przyjsciu
do domu, bo lubi, gdy ,,co$ do niego gada”. No c6z — to kosztowny fetysz.

Kolejne na mojej liscie fatalnych przyzwyczajen jest korzystanie ze
starych zarowek. Wiem, ze wiele osob nie chce ich wymienia¢ w trosce
o oczy. Jednak naprawde przyzwyczajenie si¢ do zarowek energooszczed-
nych czy ledowych nie trwa diugo, a oszcz¢dnosci z tego tytutu sa trudne
do zbagatelizowania. Oczywiscie pod warunkiem, ze ma si¢ tego $wiado-
mo$¢. Na moim blogu przedstawitem wyliczenia, ktore powinny da¢ Ci
do myslenia.

Zestawilem ze soba zaréwki E27: zwykia 60W, energooszczedna 11W oraz
ledowa 8W. Przyjatem, ze w mieszaniu uzywamy jednoczesnie 8 zarowek,
ktore $wieca przez 5 godzin na dobg. Przy zatozeniu, ze 1 kWh pradu kosz-
tuje 56 groszy, koszty uzytkowania zarowek przedstawiaja si¢ nastepujaco:

Réznice pomigdzy zaréwkami zwyktymi, a energooszcz¢dnymi 1 ledowy-
mi sa gigantyczne. Roczna oszczedno$¢ z tytutu wymieniania zaro6wek na
LED wyniesie az 418 zlotych! Moim zdaniem gra jest warta $wieczki,
nawet biorac pod uwage znacznie wyzszy koszt zakupu ledowych zarowek.
Moéwimy przeciez o konkretnych pieniadzach, ktére mozna zaoszczedzi¢
bez zmieniania swoich przyzwyczajen. Oczywiscie musimy wspomniec
o koszcie zakupu zarowek. Markowe LED-y sa drozsze niz zaréwki ener-
gooszczedne, nie wspominajac juz o zwyktych zaréwkach.
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Przyktadowo: §wietlowka o mocy 11W marki Philips kosztuje niecate
11 ztotych (za Ceneo.pl), a zaréwka LED o mocy 8W tego samego pro-
ducenta okoto 15 ztotych.

To spora réznica, szczegolnie jesli kto§ zamierza wymieni¢ np. 10 zarowek
w calym mieszkaniu. Nie trzeba tego jednak robi¢ jednorazowo. Mozesz
skorzysta¢ z mojego sposobu. Osobiscie korzystam juz wytacznie z zaréwek
LED, ale proces ich wymiany troche mi zajat. Po prostu — gdy tylko jaka$
swietlowka si¢ przepalita, kupowatem odpowiednik LED. Koszty roztozyty
si¢ w czasie 1 nie byly az tak odczuwalne.

Pamigtaj tez, ze zamiana zarowek energooszcz¢dnych na LED powinna
odbywac si¢ z glowa. Chodzi o to, ze swietlowki sa znakomitym wyborem
do pomieszczen, w ktorych dtugo pali si¢ $wiatto, np. w salonie. Taka za-
réwka nie powinna by¢ natomiast stosowana w przedpokoju czy tazience,
gdzie $wiatto wlaczamy tylko na chwile. Podczas rozgrzewania swietlowka
pobiera bowiem o wiele wigcej pradu. Dlatego w takich pomieszczeniach
znacznie lepiej sprawdza si¢ LED-y.

Na koniec wymienig jeszcze jeden szkodliwy nawyk, a mianowicie:
lenistwo. Chodzi mi tutaj o zycie w wygodnym, ale drogim przeswiadcze-
niu, ze w kwestii wysokos$ci rachunkow za prad i tak nic si¢ nie da zmieni¢
1 nie warto si¢ nawet stara¢. To bzdura. Masz ogromny wptyw na to, ile
bedziesz ptaci¢ za zuzyta energi¢. Zach¢cam Ci¢ wigc do wykonania rze-
telnej analizy 1 sprawdzenia, ktoredy uciekaja Twoje pieniadze. By¢ moze
okaze sie, ze bardzo Ci si¢ optaci przejcie na system dwutaryfowy.

Polega on na tym, ze zaktad energetyczny dostarcza prad w dwoch staw-
kach: wyzszej 1 nizszej. Ta druga najcze¢sciej obowiazuje w nocy, w week-
endy oraz w ciagu dnia mig¢dzy 13, a 15. Jesh np. w Twoim domu pranie
robi si¢ péznym wieczorem, a pickarnik i plyta grzewcza sa uruchamiane
wylacznie w weekendy, przejicie na system dwutaryfowy moze by¢ dla
Ciebie bardzo optacalne. Réznica w cenie 1 kWh wynosi nawet kilkana-
$cie procent.
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3. ,,Bill Killer”, czyli wielka Sciema.

Coraz wigcej osob ma swiadomosé, jak drogi jest prad, co probuja
wykorzystac¢ r6zni domorosli biznesmeni. Jakis czas temu na rynku pojawit
si¢ ,,hit”, ktory rzekomo ma znaczaco ograniczyc¢ zuzycie energii. To tzw.
kondensator pradu, nazywany rowniez marketingowo

,»Bill Killerem” czyli pogromca rachunkow.

Temat byt omawiany na moim blogu, gdzie niezbicie udowodnitem, ze
jest to jedna wielka Sciema. Po wlozeniu kondensatora do gniazdka mozna
zauwazy¢ wyrazny spadek warto$ci pradu, a wigc wydaje si¢, ze urzadzenie
dziata. Jednak to tylko ztudzenie. ,,Bill Killer” nie ma bowiem praktycznie
zadnego wplywu na faktyczny pobor pradu, a to od niego wiasnie zalezy
wysokos$¢ rachunku z zaktadu energetycznego.

Kondensator energii jest dobrze znany 1 stosowany w przemysle, jednak
w przypadku domowych odbiorcéw pradu nie ma zadnego zastosowania,
poniewaz nie ponosimy optaty za przekroczenie limitu stosunku energii
biernej do czynnej. Ptacimy wylacznie za energi¢ czynna, na ktérej zuzycie
,,Bill Killer” nie ma wptywu. Tyle.

6. Podsumowanie oszczednosci na pradzie.

Gdybys chciat zastosowac si¢ do moich rad z tego rozdziatu, to mégtbys
zaoszczedzié:

41821

rocznie na korzystaniu z zaréwek
LED zamiast tradycyjnych

5021

rocznie na wylaczaniu urzadzen
z trybu ,,stand by”
5021
rocznie na rozwaznym korzystaniu
z czajnika
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3021

rocznie na wybraniu bardziej
energooszczednej lodowki

30021

rocznie na zmianie najdrozszego
sprzedawcy pradu na najtanszego

Sumarycznie:

84821

rocznie

To oczywiscie przyktadowa oszczednosé, ktora w konkretnym przypadku
moze by¢ nizsza lub wyzsza. Zauwaz jednak, ze zaoszcz¢dzenie takiej kasy
nie wymaga od Ciebie niczego specjalnego. Nie musisz nagle zmieniaé
swoich przyzwyczajen. Nie musisz siedzie¢ w domu po ciemku czy rezy-
gnowac z ogladania telewizji. Powiniene$ natomiast §wiadomie podejs¢ do
tego, ile 1 za co wlasciwie ptacisz regulujac fakture od sprzedawcy pradu,
a nastgpnie zastanowi¢ si¢, co mozesz zrobi¢, aby te rachunki byly nizsze.
Datem Ci kilka gotowych rozwiazan. Skorzystaj z nich!
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Rozdziatl 11

GAZ

1. Czy gaz to wciaz tanie paliwo?

Kilkanascie lat temu moj dobry kolega z blokowego podwoérka wyprowa-
dzat si¢ na wie$§ wraz z rodzicami, ktorzy wybudowali pickny dom. Do-
ktadnie pamigtam, jak wspominali, ze z niecierpliwoscia czekaja tylko na
przyltaczenie do sieci gazu ziemnego. To bylo dla nich niczym spetnienie
marzen o tanim 1 wygodnym ogrzewaniu domu. Czasy si¢ zmienily. Ludzie
budujacy domy maja inne marzenia.

Dzi§ mamy do czynienia z sytuacja, ktora wtedy, gdy moj kolega wyprowa-
dzat si¢ na wies, bytaby nie do pomyslenia. Ludzie nie chca przylaczac
swoich nowych domoéw do sieci gazowej. Dlaczego? Poniewaz bie-
kitne paliwo nie jest juz takie tanie. I nic nie wskazuje na to, aby miato si¢
to w najblizszej przyszto$ci zmieni¢. Mozna raczej zaktadacd, ze gaz bedzie
coraz drozszy, bo jego zapasy si¢ kurcza, a napi¢ta sytuacja polityczna
zdecydowanie nie sprzyja robieniu dobrych intereséw z Rosja.

Polska kupuje od wielkiego wschodniego sasiada gaz po najwyzszej cenie
sposrod wszystkich panstw Unii Europejskiej. To totalny absurd, ale takich
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juz mamy sprytnych negocjatoréw rzadowych. Rachunek za t¢ niekom-
petencje ponosimy my, zwykli Polacy, bo gaz z paliwa naprawde taniego
1 pozadanego, stat si¢ jednym z wielu sposobéw na ogrzanie domu czy
ugotowanie obiadu. Niekoniecznie jest to sposob pierwszego wyboru.

7. jednej strony mamy wigc osoby, ktore juz korzystaja z gazu ziemnego
1placa za niego bardzo wysokie rachunki (w 2015 roku byto to przeci¢tnie
128 ztotych miesi¢cznie — zrodto: link), a z drugiej te, ktore wahaja si¢, czy
skorzysta¢ z mozliwosci podiaczenia swojej nieruchomosci do instalacji
gazowej. Niezaleznie od tego, do ktérej grupy nalezysz, w tym rozdziale
mojego e-booka znajdziesz dla siebie wiele wartosciowych informacji.

2. Metr szeScienny a kilowatogodzina - dlaczego
zuzycie gazu podaje sie w roznych jednostkach?

Szybkie pytanie: w jakich jednostkach miary podaje si¢ zuzycie gazu?

W metrach szesciennych! Ta odpowiedz jest oczywiscie poprawna, ale

w Polsce od pewnego czasu, a doktadnie od 2014 roku, podstawowa jed-
nostka jest... kilowatogodzina. Wprowadzenie tej zmiany wywotato niematy
poptoch wsréd Polakow otrzymujacych rachunki za gaz, poniewaz nagle
nikt nie byl w stanie si¢ zorientowad, ile tego gazu wlasciwie zuzyt.

Zmiana miafa na celu urealnienie zuzycia gazu. Kilowatogodzina jest
o wiele bardziej miarodajna jednostka niz metr szeScienny,

a to dlatego, ze w Polsce praktycznie nie istnieje co$ takiego, jak optymal-
na jako$¢ gazu. W miejscowosci A gaz moze mie¢ zupelnie inna wartos¢
opatowa niz w miejscowos$ci B. Dlatego naliczanie opfaty wylacznie za
metry sze$cienne byto zwyczajnie nieuczciwe.

Pamigtaj!
Warto$¢ opatowa to inaczej zawarto$¢ gazu w gazie. Im wyzsza, tym lepsza

jako$¢ gazu 1 tym mniejsze zuzycie paliwa.

Na pewno zastanawiasz si¢, jak ma si¢ kilowatogodzina gazu do metra
szesciennego gazu? Do wykonania obliczen potrzebny jest wzor:

ilos$¢ pobranego gazu w m3 x wspolczynnik konwersji = ilo$¢ energii w kWh

ZaradnyFinansowo.pl 20


https://krd.pl/Centrum-prasowe/Informacje-prasowe/2015/Tak-placa-Polacy--srednie-rachunki---920-zl--srednie-dlugi---3-435-zl

Tajemniczy wspotczynnik konwersji to - uwaga, bedzie skomplikowanie
- illoraz $redniej arytmetycznej warto$ci ciepta spalania z miesigcy okresu
rozliczeniowego 1 wartosci 3,6. Uff, jakos si¢ udato. Ciepto spalania to
warto$¢ opatowa paliwa dostarczanego do domu, wyrazona w MJ/m?®.
W Polsce przecigtnie gaz wysokometanowy ma 39 MJ/m?®. 39 dzielimy
przez 3,6 1 mamy wspolczynnik konwersji wynoszacy 10,8.

Teraz mozemy juz obliczy¢ FAKTYCZNE (po uwzglednieniu jakosci
paliwa) zuzycie gazu w domu. Jesli z licznika wynika, ze wyniosto ono
200 m®, to mnozymy t¢ warto$¢ przez 10,8 1 uzyskujemy wynik - 2160 kWh.
Ta warto$¢ bedzie brana pod uwage przy wystawianiu faktury przez gazow-
ni¢. Jesli otrzymujesz rachunki za gaz, to koniecznie zwrd¢ uwage na to, ze
zuzycie nie jest juz podawane w metrach szesciennych. Znajac powyzszy
wzor z fatwoscia sprawdzisz tez, jaka jest faktyczna jako$¢ gazu przesyla-
nego do Twoich urzadzen odbiorczych, jak kuchenka, ptyta grzewcza czy
kociot grzewczy. By¢ moze okaze sig, ze to, co trafia do Twojego domu,
bardziej przypomina azot niz metan.

3. Ile kosztuje gaz ziemny w Polsce?
To oczywiicie zalezy od konkretnego dostawcy. Postuze si¢ zestawieniem,

ktore pojawito si¢ juz wezesniej na blogu ZaradnyFinansowo.pl pod
koniec lutego 2017 roku, a ktére zaktualizowatem w lipcu 2017 roku:
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Roéznice sa bardzo duze, co moze by¢ zaskakujace dla osob, ktore np. sa
wierne firmie PGNiG, a nagle dowiaduja si¢, ze stono przeptacaja w po-
réwnaniu do chociazby Tauronu czy HEG Gaz.

Jesli wolisz tradycyjna forme podawania ceny gazu za metr szescienny,
to wro¢my do wzoru, ktérym podzielitem si¢ z Toba w poprzednim
podrozdziale. Zaktadajac, ze Twéj dom zuzywa 200 m3 gazu, cena 1 m3

u poszczego6lnych dostawcow przedstawia si¢ nastgpujaco (wartosci przy-
blizone):

1,30 zt 1,24 zt 1,22 zt 1,25 zt

1,22 zt 1,20 /1,25 zt 1,24 zl

Jak widzisz réznica mi¢dzy najdrozszym (PGNiG) a najtanszym dostawca
(HEG Gaz lub Konerg) wynosi 8 groszy. Oznacza to, ze przy zuzyciu
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200 m®, PGNiG wystawi Ci faktur¢ wyzsza o co najmniej 16 zlotych.

A pamietaj, ze w przypadku duzych doméw ogrzewanych gazem ziemnym,
miesi¢gczne zuzycie moze sigga¢ 700-800 m?, co podnosi réznice

do niebagatelnych 56-64 zlotych miesiecznie! To chyba dostateczny
argument, aby pomysle¢ o zmianie dostawcy - przeczytasz o tym w dalszej
czgscl tego rozdziatu.

4. Rozszyfrowujemy rachunek za gaz.

Pamigtasz, jakie niedorzecznos$ci miaty miejsce w przypadku rachunku
za energi¢ elektryczna? Tutaj niestety nie jest lepiej. Od razu zdradze, ze
kazdy, kto optaca faktury z gazowni, musi mie¢ swiadomos¢, iz cena bie-
kitnego paliwa stanowi jedynie 50% warto$ci widniejacej na dokumencie.

Zacznijmy jednak od tego, ze w Polsce obowiazuje co$ takiego, jak taryfa.
Cena gazu ziemnego jest bezposrednio uzalezniona od tego, w ktorej gru-
pie taryfowej znajduje si¢ odbiorca paliwa. Przystowiowego Kowalskiego
interesuja tylko 3 grupy:WI1, W2 1 W3. Odbiorca jest przydzielany do
konkretnej grupy na podstawie zuzycia gazu. Oczywiscie W1 oznacza
mate zuzycie, W2 $rednie, a W3 duze.

Generalnie do grupy W1 moze ,,wskoczy¢” tylko gospodarstwo domowe,
ktore uzywa gazu do celow kuchennych. W2 to juz osoby korzystajace

z gazowych podgrzewaczy wody lub majacy mate mieszkania ogrzewane
kottem gazowym. W3 to taryfa dla wiascicieli domoéw ogrzewanych kottem

gazowym.

Pamigtaj!

Poszczegdlni dostawcy maja roézne kryteria przydzielania klientow do grup
taryfowych. Aby wiedzie¢, w ktorej taryfie si¢ miescisz, zajrzyj na strong
dostawcy operujacego na Twoim terenie.

Dlaczego poswigcam tyle miejsca taryfom? Poniewaz ten e-book jest

o madrym oszcz¢dzaniu. Wiedzac, ze cena gazu w poszczegdlnych taryfach
jest diametralnie r6zna, warto pomysle¢, co by tu zrobi¢, aby przejs¢ do
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tanszej taryfy.

O co wiasciwie chodzi z tymi taryfami? Pokaze to na podstawie tabeli
PGNiG dla odbiorcéw indywidualnych. W takim przypadku obowiazuja
3 podstawowe taryfy:

W-1 - roczna umowna ilo$¢ zuzywanego gazu do 3,350 kWh,
W-2 - roczna umowna ilo$¢ zuzywanego gazu do 13,350 kWh,
W-3 - roczna umowna ilo$¢ zuzywanego gazu do 88,900 kWh.

Sa jeszcze taryfy W-1.1 czy W-2.127T] ale tutaj chodzi o liczb¢ odczytow
z licznika. To, do ktorej taryty nalezysz, zalezy wiec Scisle od deklarowane
1 faktycznej 1losci zuzywanego gazu.

Jesli ogrzewasz dom gazem ziemnym, to raczej trudno bedzie Ci wsko-
czy¢ do W2, ale jesli jeste$ na granicy miedzy W2 a W1, powalczytbym
o obnizenie zuzycia gazu (np. rzadsze korzystanie z podgrzewacza wody
poprzez zmniejszenie temperatury), bo to si¢ bardzo optaci. Rozwazytbym
rowniez zrezygnowanie z plyty gazowej na rzecz indukcyjnej - do tego
tematu wroce w ostatnim rozdziale e-booka.

Rachunek za gaz, podobnie jak ten za prad, zawiera wiele roznych pozycji.
Sa to:

Optlata taryfowa - juz wiesz, o co chodzi.

Abonament - placisz za to, ze gazowania dostarcza Ci gaz. Optata
pokrywa m.in. koszt wystania Ci faktury.

Optlata sieciowa stala - koszt utrzymania sieci, czyli m.in. robienia
przegladow.

Oplata sieciowa zmienna - ponosi si¢ ja za to, ze gaz dostarczany do
domu ma okreslona jakosc.

Zuzycie gazu - czyli ile tego gazu faktycznie zuzytes.

Na blogu opublikowatem moj rachunek za gaz. Kwota do zaptaty wynosita
168 ztotych. Szokujace jest jednak to, ze koszt samego gazu wyniost
zaledwie 56 zlotych. Reszta - 112 ziotych - to wtasnie wszystkie opfaty.
Absurdem jest chociazby to, ze drozszy od samego gazu jest koszt dystry-
bucj.
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Biorac pod uwage wszystkie optaty widniejace na rachunku okazato sig, ze
cena 1 m® gazu w moim przypadku wyniosla 4,80 z1! A jak pisatem
w poprzednim podrozdziale, teoretycznie cena samego paliwa waha si¢
od 1,22 do 1,30 zt. Réznica jest kolosalna!

5. Jak zmienic¢ dostawce gazu?

Zacznijmy od pytania: czy w ogole warto to zrobi¢? Oczywiscie! Poszcze-
g6lni dostawcy gazu konkuruja ze soba cenowo, a réznice bywaja znaczne.
Na szczgscie cala procedura zmiany dostawcy jest prosta. Wystarczy wybraé¢
firme, ktéra ma najlepsza oferte na rynku, podpisac z nig umowe 1 zleci¢
jej zatatwienie wszystkich formalnosci.

Nie jest tak, ze firma X jest be, a firma Y cacy. Kazda chce na Tobie zaro-
bi¢. Jednak rozsadne gospodarowanie pienigdzmi polega rowniez na tym,
aby nie przeptacac za co$, co mozna miec taniej 1 to bez strat na jakosci.

Zanim podpiszesz umowe z nowym dostawca koniecznie sprawdz warunki,
szczegolnie:

Oplaty dodatkowe - najwazniejsza jest optata za dystrybucje, bo to ona
stanowl lwig cz¢$¢ catego rachunku za gaz.

Gwarancja niezmiennosci ceny - dla $wictego spokoju dobrze bedzie
poszukac firmy, ktéra zaoferuje, ze przez 2 lata nie podniesie ceny gazu.
Okres obowiazywania umowy - zawieranie uméw na 5-7 lat moze
by¢ ryzykowne, bo nikt nie jest w stanie przewidzie¢ ceny gazu ziemnego
w tak dalekiej perspektywie.

Pamietaj oczywiscie, ze zmiana dostawcy gazu w praktyce wiaze si¢ jedynie
ze zmiana sprzedawcy, a nie dystrybutora. Mamy wi¢c do czynienia

z analogiczna sytuacja, jak w przypadku pradu 1 po prostu bedziemy otrzy-
mywac¢ dwa rachunki (od sprzedawcy 1 od dystrybutora). Chyba ze uda
si¢ znalez¢ firme, ktora jest 1 dystrybutorem 1 sprzedawca.

Zmiana dostawcy gazu to powazna decyzja, ktéra jednak moze si¢ na-

ZaradnyFinansowo.pl 25



prawde optaci¢. Wrocg tutaj do mojego przyktadu z domem, ktory zuzywa
miesi¢cznie (w sezonie grzewczym) 700 m® btekitnego paliwa. Réznica
mi¢dzy najtanszym a najdrozszym dostawca (uwzgledniam sam gaz) wynosi
8 groszy, a wigc daje nam to miesi¢czng oszczednosé rzedu 56 ziotych. Se-
zon grzewczy trwa przeci¢tnie 6 miesiecy, a wiec mozna na takiej operacji
zaoszczedzi¢ 336 zlotych rocznie.

6. Jak oszczedzac gaz w domu?

Przyjatem zasadg, ze moje rady nie maja wptywac na obnizenie komfortu
zycia domownikow, dlatego daruje sobie obliczenia pod tytutem: ile bym
zyskat zmniejszajac temperature w domu z 22 na 21°Celsjusza. Sg jednak
inne sposoby - fatwe, do wyprébowania od zaraz 1 wymagajace jedynie
zmiany nawykow. Oto 6 z nich:

1
Odston grzejniki - zastonigty grzejnik emituje o wiele mniej ciepta do
pomieszczenia, dlatego nie przystaniaj go firanami, kotarami czy modnymi
niegdy$ drabinkami. Nie susz tez ubran na grzejnikach!

2
Nie zmniejszaj zbyt mocno temperatury w domu na noc - wiele
0s6b to robi liczac na oszczednosci, ale efekt jest odwrotny: Jesli dom zbytnio
si¢ wychtodzi, przywrécenie komfortowej temperatury bedzie wymagac
o wiele wiecej energii. Lepiej jest wiec utrzymywaé w domu stata, ekono-
miczna temperatur¢ np. 21° Celsjusza.

3
Bierz prysznic zamiast kapieli w wannie - kociot zuzywa duze ilo$ci
gazu na podgrzanie wody uzytkowej (to samo dotyczy podgrzewaczy),
dlatego warto ja oszcz¢dzaé. Prysznic jest szybszy, bardziej ekonomiczny
1 0 wiele tanszy.

4
Odpowietrzaj grzejniki - warto to robi¢ nawet raz w miesiacu. No-
woczesne grzejniki s3 wyposazone w tatwe w obstudze odpowietrzniki.
Zapowietrzony grzejnik jest nieefektywny, co wymusza koniecznos¢ ciagtej
pracy kotta grzewczego.
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5
Dbaj o stan instalacji grzewczej - regularne przeglady, czyszczenie
filtréw, uzupetnianie niedoboréw wody w instalacji - to wszystko wplywa
nie tylko na ekonomiczna prace kotta, ale takze na bezpieczenstwo
domownikow.

6
Gotuj ekonomicznie - uzywaj przykrywek, gotuj na parze, a jesh uzywasz
czajnika z gwizdkiem, to nalewaj do niego tylko tyle wody, ile potrzebujesz
do zrobienia sobie kawy czy herbaty.

Jesli natomiast mozesz sobie pozwoli¢ na wieksze inwestycje, powaznie roz-
waz docieplenie domu. Im grubsza izolacja $cian 1 dachu, tym mniejsze
zapotrzebowanie na energi¢. Koniecznie sprawdz tez, czy masz szczelne
okna 1 sprawng wentylacje. Jesli nie, pora na remont. Przeanalizuj rowniez
optacalno$¢ wymiany starego kotta grzewczego na nowoczesny 1 bardziej
ekonomiczny. Kotly kondensacyjne osiagaja o 10-20% wyzsza sprawnos¢.
Dobrym pomystem moze by¢ tez wymiana starych drewnianych okien na
nowe plastikowe. Inwestycja jest spora, ale oszczednosci zauwazysz od razu.

Pamietaj, ze sa to inwestycje na lata, a koszty ogrzewania beda stale ro-
sna¢, dlatego warto juz dzi§ zawalczy¢ o duze oszczednoscl. Stosujac si¢
do moich prostych rad mozesz obnizy¢ zuzycie gazu w sezonie grzewczym
o minimum 50 m® miesi¢cznie, czyli w portfelu zostanie Ci 60-65 ztotych.
W skali pétrocznej jest to juz 360-390 ztotych.

7. Podsumowanie oszczedno$ci na gazie.

Najbardziej miarodajne sa oczywiscie oszczednosci z tytutu zmiany do-
stawcy gazu. Przy zatozeniu, ze wtasciciel domu zuzywajacego w sezonie
grzewczym 700 m® biekitnego paliwa, zmienitby najdrozszego dostawce na
najtanszego, zyskalby z tego tytulu 336 zlotych w trakcie catego sezonu.
Jesli dodatkowo udatoby mu si¢ ograniczy¢ zuzycie o 50 m® miesigcznie
w sezonie grzewczym, w jego portfelu zostaloby dodatkowo 360 ztotych.
Czyli: w skali pétrocznej oszczednosci moglyby siggnac 696 ztotych.
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Poza sezonem grzewczym oszcze¢dnosci beda oczywiscie mniejsze, ponie-
waz najwieksze zuzycie gazu generuje ogrzewanie. Jednak zaktadajac, ze
w domu uzywany jest podgrzewacz wody oraz gazowa plyta grzewcza,

a miesigczne zuzycie gazu w okresie kwiecien-wrzesien wynosi 150 m’
miesi¢czne, oszczedno$¢ po zmianie dostawcy wyniostaby 12 zt miesigcz-
nie/ 72 ztote w ciagu p6t roku. Wynik ten mozna poprawic stosujac si¢ do
moich rad 1 korzystajac z gazu w sposob bardziej oszczedny.

Sumarycznie roczne oszcz¢dnoscl, bez wielkiego wysitku 1 po zmianie
dostawcy, moga wigc wynies¢ doktadnie 768 zlotych.
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Rozdziatl 111

WODA

1. Tanie jak... woda?

Czasami styszy si¢, ze co$ jest tanie jak woda. To hasto zdecydowanie
stracifo na aktualnos$ci. Od lat woda w Polsce drastycznie drozeje, na co
najwieckszy wptyw majq miejskie inwestycje w modernizacje sieci wodo-
ciagowych oraz podiaczanie budynkow do kanalizacji. Generalnie skala
podwyzek sigga 3-5% rocznie, co moze nie jest az tak bardzo widoczne na
rachunku, ale stopniowo zaczyna dawac sic nam we znaki.

Co robi¢? Odpowiedz wydaje si¢ by¢ prosta: trzeba oszczedzac. Jednak
nikt przy zdrowych zmystach nie zacznie nagle kapac si¢ co drugi dzien.
Na szczgscie sa lepsze 1 rownie skuteczne sposoby na to, aby optacac¢ znacz-
nie nizsze rachunki za wodg 1 za $cieki. Przedstawig¢ Ci je w tym rozdziale
mojego e-booka, ktory w catosci poswiecitem wtasnie oszczedzaniu na
wodzie.

Na same podwyzki nie mamy zadnego wplywu. Nie sa one uzaleznione
od barw politycznych, ktore reprezentuja aktualni wtodarze. To poktosie
tego, ze przez lata w Polsce nic si¢ nie robito z przestarzata infrastruktura.
Kiedy Unia Europejska sypneta pieniedzmi, miasta 1 gminy zaczety maso-
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wo inwestowa¢ w nowe sieci wodociagowe, kanalizacyjne, oczyszczalnie
1 stacje uzdatniania. Problem w tym, ze cz¢$¢ wktadu musiaty wysuptac
z wlasnych budzetow, czyli z kieszeni nas wszystkich.

Znam relacj¢ znajomego, ktéry mieszka w Bydgoszczy. W tym miescie
mniej wigcej od potowy pierwszej dekady XXI wieku prowadzone byty
bardzo zaawansowane inwestycje wodociagowe. Dzi$§ wigkszo$¢ mieszkan-
cow moze sie cieszy¢ woda wysokiej jakosci, ktora parametrami odpowiada
wodzie butelkowanej, nawet mineralne;j. Jest tylko jedno ,,ale”. W §lad za
tym luksusem poszty luksusowe stawki, w efekcie czego bydgoszczanie
placa dzi$ za wode wiecej niz dwukrotnie lepiej zarabiajacy warszawiacy.

Tyle tytutem wstepu. Pora na konkrety. Poznaj najlepsze sposoby na
oszczedzanie wody, nie tylko tej plynacej w kranie, ale takze butelko-
wanej.

2. Ile kosztuje woda w Polsce?

Srednia cena wody 1 Scickow w naszym kraju w 2017 roku wyniosta
10,12 z1 za metr®. Skad ten wynik? Na blogu opublikowatem swego czasu
obszerna analiz¢ cen dla poszczegoélnych wojewodztw. To pokazato, jak
ogromne dysproporcje maja miejsce w Polsce — jedni ptaca mato, podczas
gdy drudzy bardzo duzo. Tak to wyglada w liczbach*:

Wojewodztwo dolnoslaskie - 10,76 zt
Wojewodztwo kujawsko-pomorskie - 9,33 zt
Wojewodztwo lodzkie -9,34 zt
Wojewodztwo lubelskie - 8,16 zt
Wojewodztwo lubuskie - 11,14 zt
Wojewodztwo malopolskie - 12,77 21
Wojewodztwo mazowieckie - 11,08 zt
Wojewodztwo opolskie - 11,07 zt
Wojewodztwo podkarpackie - 10,03 zt
Wojewodztwo podlaskie -7,18 zt
Wojewodztwo pomorskie -8,17 zt
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Wojewodztwo $laskie - 10,44 zt

Wojewodztwo swietokrzyskie - 12,77 z
Wojewodztwo warminsko-mazurskie - 10,50 zt
Wojewodztwo wielkopolskie - 10,25 zt
Wojewodztwo zachodniopomorskie - 8,90 zt

*Dane te zaczerpnatem z analizy Izby Gospodarczej
,»Wodociagi Polskie”.

Roéznice pomigdzy poszczegdlnymi wojewoddztwami s3 znaczace 1 pewnie
zastanawliasz si¢, z czego to wynika? Otéz mieszkancy regionow, w ktorych
woda jest tania, nie powinni mie¢ ztudzen. Niskie ceny biorg si¢ stad, ze te
samorzady nie przeprowadzily jeszcze wymaganych inwestycji lub ich nie
zakonczyty. Predzej czy pdzniej to nastapi, a wtedy za luksus czySciutkie;
wody plynacej w kranie trzeba bedzie zaptacic - 1 to stono.

Cieckawostka jest fakt, ze najdrozsza woda w Polsce ptynie do kranow
mieszkancow Szklarskiej Poreby - optata wynosi az 30,05 zt za metr
szescienny! Najtaniej jest natomiast w Bytomiu Odrzanskim, gdzie za
wode ptaci si¢ 4,83 zt za metr szescienny.

To tylko suche liczby, ktore jednak nabieraja bardziej konkretnego charak-
teru, gdy zestawimy je z potrzebami rodziny lub singla. Przecigtna norma
zuzycia wody przyjeta w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury, wynosi
4,2-5,4 m® na mieszkanca. Usrednijmy wigc, ze jest to 5 m®. Biorac pod
uwagg, ze srednia cena metra szesciennego wody 1 $ciekow wynosi w Polsce
10,12 zt, otrzymujemy wyniki:

Singiel na wode 1 $cieki wydaje miesiecznie
ok. 50 ztotych
Bezdzietne malzenstwo/para

100 ztotych miesi¢cznie
Rodzina 2+1

150 ztotych miesi¢cznie
Rodzina 2+2

200 ztotych miesig¢cznie
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Oczywiscie to tylko usrednione normy, dlatego wyniki w konkretnych przy-
padkach moga przedstawiac si¢ zupetnie inaczej. Jednak wida¢ wyraznie,
ze korzystanie z wody 1 kanalizacji jest w Polsce naprawde¢ drogie. No to
co? Oszczedzamy?

3. Jak oszczedzac wode? 7 prostych sposobow.

Podobny wpis opublikowatem na ZaradnyFinansowo.pl, ale zawarte
w nim informacje nie stracity na aktualnosci, dlatego teraz do nich siggam.
Oszczgdzanie wody jest tatwe 1 trudne zarazem. Nikt nie mowi o byciu na
bakier z higieng. Chodzi raczej o zmian¢ swoich codziennych nawykow
1 zwracanie uwagl na takie szczegdty, jak przeciekajacy kran.

Chyba zadna z moich porad nie bedzie dla Ciebie bardzo odkrywcza.
Jednak nie to jest najwazniejsze. Czasami trzeba spojrze¢ na pewne spra-
wy z dystansu 1 uswiadomic sobie, ze wystarczy wprowadzi¢ kilka zmian
w codziennym zyciu, aby zaczac realnie oszcz¢dzac 1 odczud to w portfelu.

Poznaj moich 7 sposobow na oszczedzanie wody:
1
Wymien baterie na bardziej oszcz¢dne - sam zrobitem to juz jakis czas temu
1 naprawde¢ polecam. Mam baterie z systemem dwustopniowego wyplywu
wody, co oznacza, ze moge tylko lekko uchyli¢ zawér, a dzigki perlatorowi
woda 1 tak ma duze ci$nienie, wystarczajace do umycia rak. Owszem, koszt
wymiany baterii nie jest maty (bateria ze $redniej po6tki kosztuje od 150
zlotych w gére), ale warto go ponies¢ dla osiagni¢cia wigkszych oszczed-
nosci. By¢ moze o tym nie wiesz, ale standardowa bateria w ciagu minuty
przepuszcza okoto 16 litréw wody. Nowoczesna bateria jest trzykrotnie
bardziej oszcze¢dna. Zaktadajac, ze myjesz rece przez 10 minut dziennie,
oszczedzisz jakie$ 100 litrow wody kazdego dnia, czyli 3 metry sze$cienne
miesiecznie. Inwestycja w nowe baterie zacznie si¢ wigc zwracac od razu.
2
Zlikwiduj wycieki — przez nieszczelng sptuczke w toalecie moze wyciekaé
nawet 50 litréw wody w ciagu doby, czyli 1,5 metra sze$ciennego miesi¢cz-
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nie. W ten sposob tracisz mnostwo pienigedzy! Dlatego koniecznie sprawdz,
czy wszystkie sanitariaty w mieszkaniu sg szczelne.

3
Prysznic zamiast wanny - jest nie tylko szybszy 1 wygodniejszy, ale takze
bardziej oszczedny. Przecietnie podczas brania prysznica zuzywa si¢
o 80 litrow wody mniej, niz biorac kapiel w wannie. W skali miesigca daje
to oszczedno$¢ rzedu 2,4 m? !

4
Zakre¢caj wodg podczas mycia z¢bow - dzigki temu zaoszczedzisz do
9 litréw wody na kazdym myciu z¢bow, czyli 18 litrow dziennie. To daje
500 litrow oszczednosci w skali miesigca 1 to tylko dla jednej osoby.

5
Kup zmywarke - do kwestii optacalnosci zakupu tego urzadzenia jeszcze
wrocg, ale juz teraz sygnalizuj¢ Ci, ze uzytkowanie zmywarki jest Swietnym
sposobem na oszczedzanie wody.

6
Moze nowa pralka? - jeshh Twoja aktualna pralka ma juz najlepsze lata
za soba, a Ty masz troch¢ wolnej gotowki, rozwaz wymiang urzadzenia.
Nowoczesne pralki sa bardzo oszczedne 1 ta inwestycja powinna si¢ zwrocic
w ciagu kilku lat - 1 to nie tylko na wodzie, ale takze energii elektryczne;
1 srodkach pioracych.

7
A co z podlewaniem ogrodka? - jesli masz przydomowy ogrodek, to
z pewnoscig wiesz, jak duzo wody zuzywa si¢ na podlewanie roslin 1 przede
wszystkim trawnika. Norma mowi, ze moze to by¢ nawet 2,5 m® na dobeg!
Zdecydowanie warto poszukac tutaj oszczednosci, a fajnym pomystem be-
dzie zainwestowanie we wtasna studni¢. Koszt budowy to od 150 zt za metr
biezacy + cena pompy (od 500 ztotych w gore). Jak widzisz oszczedzanie
wody w pierwszej kolejnosci wymaga zmiany pewnych przyzwyczajen,
a w drugiej zainwestowania w bardziej ekonomiczne urzadzenia. Pokaza-
tem Ci jednak, ze to si¢ naprawdg optaca, a podsumowanie oszczednoscl
znajdziesz na koncu tego rozdziatu.
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4. Filtr odwroconej osmozy, czyli oszczedzamy
na wodzie butelkowanej.

Jakis czas temu widzialem rewelacyjna reklame, ktorej celem byto z jedne;
strony promowanie urzadzenia do samodzielnej produkeji wody gazowa-
nej, a z drugiej naktanianie do rezygnacji z kupowania wody w butelkach.
Reklama byta pastiszem stynnej sceny ,,walk of shame” z serialu

,,Gra o tron”. Polecam obejrze¢ (reklameg 1 sam serial).

Wspominam o tym, poniewaz w Polsce lawinowo ro$nie spozycie wody bu-
telkowane;j. Teoretycznie trzeba si¢ cieszy¢, bo nareszcie wybieramy wodg
zamiast stodzonych napojow. Jednak z drugiej strony ,,mineralka” jest dos¢
droga. Powstaje wiec pytanie: czy to rozsadne, ze kupujemy za ci¢zkie pie-
niadze co$, czego mamy pod dostatkiem w kranie? Oczywiscie, na pewno
pomyslisz, ze kranéwka jest niezdrowa, niesmaczna i w ogdle do niczego,
ale co powiesz na pomyst jej uzdatnienia we wtasnym zakresie? Mam tutaj
na mysli zainwestowanie w filtr odwroconej osmozy. Czy to si¢ optaca?
7 jakimi kosztami si¢ wiaze? Przeczytaj.

Filtr odwréconej osmozy, w duzym skrocie 1 uproszczeniu, jest urzadzeniem
usuwajacym z wody dostownie wszystko - mineraly, zanieczyszczenia, meta-
le, zawiesiny. Taki destylat jest oczywiscie bardzo niezdrowy dla organizmu,
dlatego wod¢ trzeba dodatkowo mineralizowac¢. Standardowo wigc filtr
wyposaza si¢ we wbudowany mineralizator, ktéry uzupetnia niedobory
cennych zwiazkow, jak wapn czy magnez. Caty filtr kosztuje ok. 600-800
zlotych + koszt montazu (mozna to zrobi¢ samodzielnie). Urzadzenie
tej klasy wystarczy do uzdatniania wody w jednym miejscu poboru, czyli
najczescie] w kuchni (filtr umieszcza sie pod zlewem). Duzych, centralnych
filtrow, raczej nikt nie stosuje z uwagi na ceng urzadzenia, jak 1 koszty jego
eksploatacji. Bo te sa, 1 to niemate.

Filtr odwroconej osmozy nie wymaga podiaczenia do pradu, a wigc nie
pobiera energii. Niestety, zuzywa catkiem sporo wody. Przyjmuje si¢, ze aby
uzyskac 1 litr idealnie czystej 1 zdrowej wody, trzeba poswiecié¢
4 do 6 litrow wody wodociagowej. To oznacza, ze wigkszo$¢ wody
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wraca do kanalizacji, a to niestety kosztuje.

»Wyprodukowanie” 1 litra wody w filtrze odwréconej osmozy kosztuje
4 do 6 groszy (przyjmujac cen¢ 1m* wody z kanalizacja na 10 ztotych).
To 1 tak bardzo mato, szczegélnie w poréwnaniu z woda butelkowana.
Ta kosztuje przecigtnie:

50-60 groszy
za litr wody zrédlane;j
(praktycznie takiej samej, jak w kranie)

0,9-1 zt
za litr wody mineralnej.

Czyli woda z filtra odwr6conej osmozy jest 50-60 razy tansza niz zrodlana
oraz 90-100 razy tansza niz mineralna. To robi wrazenie, prawda?
Oczywiscie nie zapominajmy o kosztach serwisowania filtra. Co 6 lub

12 miesigcy (w zaleznosci od klasy filtrow) trzeba wymienia¢ wkiady filtru-
jace — koszt wynosi okoto 100 ztotych wraz z ustuga fachowca. To wszystko.

Roczny koszt uzytkowania filtra wynosi okoto 280 zlotych (przy
koszcie zakupu 800 ztotych + 200 ztotych za wymiang¢ wktadow 2 razy
w roku). Do tego dochodzi koszt wyprodukowanej wody, czyli usredniajac
5 groszy za litr. Wypijajac dziennie 2 litry wody (zalecane spozycie) wy-
damy na to 10 groszy. Za wodg butelkowana trzeba zaptaci¢ od 1-1,20 zt
(zrodlana) do 1,8-2 zt (mineralna). O wiele wigce;.

Woda z filtra odwrdconej osmozy bedzie nas rocznie kosztowac okoto

37 ztotych na osobe¢ + 280 ziotych koszty eksploatacji 1 amortyzacja zakupu.
Yacznie: 317 ztotych. W zamian otrzymamy 730 litrow czystej wody, czyli
ostateczna cena 1 litra wody wyniesie okolo 43 grosze.

Jak to wyglada w przypadku wody butelkowanej? Mineralna bedzie koszto-

wac nawet 730 zlotych rocznie, a wigc ponad dwukrotnie wigcej! Roznica
jest kolosalna 1 pokazuje, ze filtr moze si¢ zwroci¢ w ciggu
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2-3 lat, uwzgledniajac juz koszt jego zakupu 1 eksploatacji. Na tym na-
prawde mozna sporo zaoszczedziC.

3. Podsumowanie oszczednos$ci na wodzie.

Jesli uwaznie przeczytates ten rozdziat e-booka, to dobrze wiesz, ze oszcze-
dzanie wody bardzo si¢ optaca. W liczbach wyglada to tak:

Suma: 1288 ztotych rocznie! I mowig tutaj o tylko 1 osobie. Rodziny osiagna
jeszcze lepszy wynik. To nie s3 - nomen omen - przelewki 1 takie pieniadze
mozesz realnie zaoszczedzi¢ podejmujac decyzje: od dzis oszczedzam
wode!

Czy trzeba co$ dodawacé? Raczej nie. Liczby moéwia same za siebie 1 je-
stem przekonany, ze zrobity na Tobie wrazenie. W takim razie nie zwlekaj
1 postaraj si¢ po kolei wdrozy¢ moje porady oraz rozwaz, czy w Twoim
przypadku zakup filtra odwréconej osmozy takze bedzie az tak optacalny.
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Rozdzial IV

OGRZEWANIE

1. Ogrzewanie jest drogie. Czy to kogos dziwi?

Najwickszym dylematem, przed jakim staja osoby budujace dom w Polsce,
nie jest wcale wybor dachowki czy koloru elewacs, ale systemu ogrzewania.
To zupetnie zrozumiate, w konicu w naszym kraju sezon grzewczy trwa
7-8 miesigcy, a nosniki energii s3 bardzo drogie. Wedlug danych Eu-
rostatu wiecej na ogrzewanie domow 1 mieszkan wydaja tylko
Czesi 1 Slowacy.

Wspomniane zestawienie pokazuje, jaki procentowy udziat w kosztach
utrzymania maja wydatki na ogrzewanie. W Polsce jest to blisko 10%.
Oznacza to, ze co dziesiata wydawana przez Polakow zlotowka, 1dzie wia-
$nie na ogrzanie nieruchomosci. To bardzo duzo. Nie jestesmy niechlubny-
mi liderami tego zestawienia wytacznie dlatego, ze na Stowacji wigcej oséb
korzysta z ogrzewania gazowego, a w Czechach z elektrycznego. W Polsce
natomiast nadal rzadzi o wiele tanszy wegiel, co widaé 1 czu¢ chociazby
w Krakowie 1 innych miastach (chodzi oczywiscie o smog).

Na ceny no$nikéw energii nie mamy zadnego wptywu. Mozemy natomiast,
a nawet powinni$my, robi¢ wszystko, co tylko mozliwe, aby maksymalnie
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ograniczy¢ wydatki na ogrzewanie. Da si¢ to zrobic 1 to bez eksperymen-
towania z komfortem cieplnym. W tej cz¢sci e-booka pokaze Ci, jak

z gtowa zaczad oszcz¢dzac na ogrzewaniu. Jesl natomiast masz mozliwo$¢
wyboru systemu grzewczego, na pewno przyda Ci si¢ moja analiza kosztow,
z jakimi wigze si¢ uzytkowanie konkretnego rodzaju ogrzewania.

Nie pozostaje mi nic innego, jak zaprosi¢ Ci¢ do dalszej lektury!
2. Wybieramy najtanszy system grzewczy.

Obliczenie kosztow ogrzewania domu czy mieszkania réznymi nosnikami
energii jest do$¢ trudne 1 obarczone sporym marginesem btedu. Powdd jest
oczywisty. Trzeba uwzgledni¢ realne zapotrzebowanie budynku na energie,
wz13¢ pod uwage liczbe mieszkancéw 1 ich przyzwyczajenia,

a takze - o czym czgsto si¢ zapomina - zwrdci¢ uwage na kwestie praktyczne:
wygodg, czasochtonnos¢ obstugi kotta oraz zmieniajace si¢ dynamicznie
ceny nosnikow.

Dlatego - podobnie jak zrobitem to na blogu - bed¢ operowaé¢ danymi
usrednionymi, w celu stworzenia uniwersalnej metodologii obliczen. Za-
cznijmy od ustalenia zapotrzebowania energetycznego budynku. Tutaj
wazna jest jako$¢ izolacji cieplnej oraz zastosowany rodzaj wentylacji
(grawitacyjna, mechaniczna, z odzyskiem ciepta). I tak:

Domy pasywne - maja przeci¢tne zapotrzebowanie
energetyczne na poziomie 15 kWh/m2 na rok,

Domy energooszczedne - 50-70 kWh/m?2 na rok,
Domy standardowe - 90 kWh/m2 na rok,

Domy pozbawione ocieplenia - 120 kWh/m?2 na rok.

Te wartosci trzeba oczywiscie pomnozy¢ przez liczbe¢ metréw kwadrato-
wych - w ten sposob uzyska sie przyblizone zapotrzebowanie energetyczne
budynku. Przyjmijmy, Ze nasz dom ma 120 m2 powierzchni i jest energo-
oszczedny: Jego zapotrzebowanie na energi¢ wyniesie wigc 8400 kWh*rok.
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Teraz trzeba si¢ przyjrze¢ cenom nosnikéw energii. Do mojego zestawienia
wybratem:

Wypadatoby takze poznaé¢ wartos¢ opatowa po-szczegdlnych nosnikow,
dzigki czemu poznamy koszt 1 kWh energii, juz po uwzglednieniu spraw-
nosci urzadzenia grzewczego. Te informacje znajdziesz w ponizszej tabelce:
Mamy juz wszystkie niezbedne dane. Pora wskazac, ktéry system ogrze-
wania okaze si¢ najtanszy w eksploatacji. Spodziewasz si¢ zaskoczenia?
Sprawdzmy to.

Ogrzewanie weglowe

Abstrahujac od kwestii ekologicznych 1 uciazliwosci takiego ogrzewania,
wegiel okazuje si¢ by¢ dobrym wyborem dla oséb, ktoérym zalezy wytacznie
na niskich kosztach. Nasz hipotetyczny dom ogrzejemy za jedyne

1428 zlotych rocznie.

Ogrzewanie gazem ziemnym

Wygodne, a wcale nie takie drogie. W przypadku dobrze ocieplonego
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domu roczny koszt ogrzewania gazem ziemnym nie powinien przekroczy¢
1680 zlotych.

Ogrzewanie gazem propan

Propan uchodzi za bardzo drogie paliwo, ale jesli kupuje sie go na wolnym
rynku, to koszty nadal moga by¢ bardzo rozsadne. W naszym przypadku
bedzie to 1848 zlotych rocznie.

Ogrzewanie pradem

To dos¢ ogodlne pojecie, poniewaz energia elektryczna moze zasila¢ rézne
systemy grzewcze. Zupetnie inne wyniki osiggniemy korzystajac z pompy
ciepta COP=4, a inne w sytuacji, gdy zdecydujemy si¢ na zwykle grzejniki
elektryczne.

Pompa ciepta bedzie bardzo tania w eksploatacji 1 pobije nawet wegiel!
Roczny koszt energii wyniesie 1176 zlotych.

Z kolei zwykte grzejniki elektryczne to zabawa dla bogatych. W normalne;j
taryfie calodobowej ogrzewanie bedzie kosztowaé okoto 4700 zlotych
rocznie!

Ogrzewanie olejem opalowym

Olej opatowy jeszcze kilka lat temu byl bardzo atrakcyjnym nosnikiem
energli, jednak podatki wszystko zmienity. Obecnie taki system ogrzewania
jest mato optacalny, poniewaz w naszym hipotetycznym domu roczny koszt
ogrzewania wyniesie 2772 zlote.

Ogrzewanie pelletem

Pellet jest modnym paliwem 1 ciekawg alternatywa dla wegla. Mniej brudzi,
jest ekologiczny 1 weiaz do$c tani. Roczny koszt ogrzewania naszego domu
wyniesie 1680 zlotych, a wi¢c tyle samo, ile gazem ziemnym. No ale nie
kazdy ma dostep do przytacza gazowego.

Ogrzewanie drewnem opalowym
Okazato si¢ bezkonkurencyjne, bo generuje roczny koszt na poziomie za-
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ledwie 840 zlotych. Gdzie jest kruczek? Niestety, jest to bardzo uciazliwy
rodzaj ogrzewania, wymagajacy czestego dorzucania drewna do paleni-
ska, a wigc nie jest to opcja dla 0s6b, ktére duzo pracuja 1 chea wrécic do
cieptego domu po catym dniu.

Podsumowujac: najtansze jest ogrzewanie drewnem opatowym, ale
trzeba mie¢ na uwadze uciazliwo$¢ obstugi takiego systemu. Jeslh chcieliby-
$my zachowa¢ cho¢ minimum komfortu, a nadal mie¢ gwarancje niskich
kosztow inwestycji, to najlepszym wyborem jest ogrzewanie weglowe lub
pelletowe.

Pamie¢tajmy jednak, ze mamy XXI wiek 1 wyobrazam sobie, ze mtodzi
ludzie woleliby wybrac system w miar¢ bezobstugowy. Tutaj najlepiej
wypada pompa ciepta. Jednak koszt inwestycji jest na tyle duzy, ze ztotym
srodkiem wydaje si¢ by¢ ogrzewaniem gazem ziemnym lub propanem.

Na szarym koncu mamy ogrzewanie elektryczne przy uzyciu zwyktych
grzejnikow. Jest to opcja bardzo droga, ale wygodna 1 tania pod wzgledem
kosztu instalacji (brak rur, kotta, mozliwo$¢ postawienia grzejnika

w dowolnym miejscu).

Analizujac koszty eksploatacji danego systemu grzewczego nie mozna tak-
ze pominac kosztu inwestycji w dany system. Co z tego, ze pompa
ciepta jest tania w utrzymaniu, skoro jest zakup dla wigkszosci naszego
spoleczenstwa jest poza zasi¢ggiem? Gdy wezmiemy to pod uwage moze
si¢ okazad, ze zwrot z inwestycji jest na tyle diugi, ze jej optacalno$¢ moze
by¢ dyskusyjna.

Przyktadowo: nowoczesny kociot na ekogroszek z zasobnikiem 1 podaj-
nikiem mozna kupi¢ za 7-8 tysigcy ztotych wraz z montazem. Markowa
pompa ciepla (powietrzna) bedzie kosztowac od okoto 15 tysigcy ztotych,
a wiec bedzie dwukrotnie drozsza. Biorac pod uwage moje wyliczenia od-
nos$nie rocznych kosztéw eksploatacji danego systemu grzewczego okazuje
si¢ wige, ze zwrot z iInwestycji w pompe ciepta nastapi po jakichs...

50 latach.
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No dobrze. A jesli juz masz jakis$ system ogrzewania i z roznych powodow
nie chcesz lub nie mozesz go zmieni¢ — jak ograniczy¢ wydatki? Porady
znajdziesz w kolejnym podrozdziale.

3. Tedy uciekaja Twoje pieniadze!

Polacy wydaja duzo na ogrzewanie nie tylko z powodu diugiej zimy

1 fatalnej relacji cen nosnikéw energii do zarobkéw. Przede wszystkim nie
potrafimy ekonomicznie wykorzystywac ciepta, przez co duza jego czes¢
- dostownie - jest wypuszczana w powietrze.

Mam tu na mysli dwie podstawowe kwestie:

- Z1e zaizolowanie budynkow
- Fatalne nawyki

7. oboma problemami mozna sobie poradzi¢, ale trzeba chcie¢. Zacznij-
my od izolacji. Na pewno wiesz, czym sa mostki termiczne, a jesli nie,
to szybko Ci wytlumacze. Sa to miejsca przemarzania oraz swobodnego
przenikania cieptego powietrza na zewnatrz. Najczg¢sciej jest to styk $cia-
ny z podtoga, okolice okien, sufit na poddaszu, drzwi. Mostki termiczne
zawsze powstaja w wyniku popetnienia btedéw podczas wykonywania
izolacji budynku.

Postuze si¢ prostym przyktadem. Jesli zima czujesz wyrazny chtod od okna,
to tam wtasnie czai si¢ mostek termiczny. Jest to najpewniej spowodowane
przerwaniem izolacji wokot otworu okiennego lub jej catkowitym brakiem.
Problemem moze by¢ tez zle uszczelniony parapet czy po prostu niska
jakos$¢ samego okna.

Mostki termiczne sa powaznym problemem, poniewaz to wlasnie przez nie
»ucieka” cieplo, a wraz z nim Twoje pieniadze. Dlatego chcac powaznie
mysle¢ o oszczedzaniu na ogrzewaniu, musisz zacza¢ od wyeliminowania
jak najwiekszej liczby mostkow.
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Pamigtaj!
Jesli mieszkasz w nieocieplonym domu, to mostkiem termicznym
sa praktycznie wszystkie $ciany.

Pora na zte nawyki. Tutaj mozna wymieni¢ cata litanie nierozsadnych
zachowan, przez ktore polskie rodziny wydaja majatek na ogrzewanie,
cho¢ wcale nie musza. Klasycznym bi¢dem jest chociazby brak dbatosci
o odpowiednia wentylacj¢. Osobiscie znam przypadek osoby, ktéra naj-
pierw zakleita (!) kratk¢ wentylacyjna w kuchni (bo ,,wieje”), a potem mu-
siata walczy¢ z grzybem na $cianie. Wiele osob popetnia tez inny biad,
mianowicie bez przerwy rozszczelnia okna przy wlaczonym ogrzewaniu.
To kompletnie bez sensu. Znacznie taniej 1 korzystniej jest wietrzy¢ po-
mieszczenia intensywnie, ale krotko. Wystarczy zakrecic grzejnik 1 otworzy¢
szeroko okno na 15 minut.

Tyle tytutem wstepu do najwazniejszej czescl tego rozdziatu, czyli sposobow
na oszcz¢dzanie na ogrzewaniu domu lub mieszkania. Poznaj te, ktére sam
stosuje¢ 1 wiem, ze dziataja.

4. Jak (madrze) oszczedzac na ogrzewaniu?

Od razu wyjasnie, ze moje sposoby nie maja nic wspoélnego z obnizaniem
komfortu cieplnego w domu. Tak byloby najtatwiej — zmniejszy¢ tempera-
tur¢ np. do 19 stopni Celsjusza 1 cieszy¢ si¢ nizszymi rachunkami. To nie
kazdemu pasuje (w tym mnie), dlatego oszczednosci poszukatem gdzie§
indziej.

Oto 6 zlotych zasad, dzieki ktorym zaoszczedzisz na ogrzewaniu
dobrych kilkaset zlotych rocznie:

1
Nie zakrywaj grzejnikow! - wspomniatem o tym w rozdziale dotyczacym
oszczgdzania gazu, ale si¢ powtorze, bo zakrywanie grzejnikdéw to zmora,
ktora powoduje drastyczne podwyzszenie kosztow ogrzewania. Firany do
gory, kotary na boki 1 nie suszymy bielizny na kaloryferze!
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2
Nie zmniejszaj drastycznie temperatury na noc i gdy nie ma Ci¢ w domu
— to moze by¢ pewne zaskoczenie, bo w praktycznie kazdym poradniku
na temat obnizenia kosztow ogrzewania znalaztem informacje, ze warto
obniza¢ temperatur¢ w mieszkaniu na noc 1 okres, gdy wszyscy domownicy
sa w pracy czy w szkole. To nie do konca prawda. Najefektywniej jest utrzy-
mywac w miarg stabilng temperature. Jesli np. lubisz 21 stopni, a przez noc
mieszkanie wychtodzi si¢ do 18 stopni, ogrzewanie zuzyje mnostwo energii,
by wyréownac te strat¢. Dlatego nigdy nie obnizaj temperatury o wigcej niz
1 stopien.

3
Nie przesadzaj z temperatura w domu - mam kolezanke, ktéra utrzymuje
w mieszkaniu temperatur¢ 25 stopni Celsjusza. Jednoczesnie przez caly
czas ma rozszczelnione okna 1 chodzi w krotkim rekawku. Ja po wyjsciu
od niej natychmiast dostaj¢ kataru. Wysoka temperatura nie jest zdrowa,
nie wspominajac juz o tym, ze sporo kosztuje. Osobiscie utrzymuje tempe-
ratur¢ 21-22 stopni i jest ona dla mnie komfortowa. Gdy jest mi chtodno,
wole zatozy¢ bluze. Jest taniej 1 zdrowie;.

4
Odpowietrz grzejniki - o tym takze wspominatem w rozdziale o oszcz¢dza-
niu gazu. Cata powierzchnia grzejnika powinna by¢ rownomiernie ciepta.
Jesli nie jest, pora zabrac si¢ za odpowietrzanie.

5
Uszczelnij drzwi 1 okna - to wtasnie najwicksze mostki termiczne, przez kto-
re z mieszkania zmyka mnostwo ciepta. Jesli nie mozesz sobie pozwoli¢ na
wymiane stolarki, to przynajmniej zainwestuj kilka ztotych w nowe uszczel-
ki. Od razu poczujesz roéznice 1 zauwazysz ja na rachunku za ogrzewanie.

6

Nie zastaniaj okien w stoneczny dzien - mam tu na mysli okna skierowane
na potudnie 1 potudniowy-zachéd. Energia stoneczna jest za darmo,

a wiem, ze nawet zimg w stoneczny dzien w moim salonie temperatura po-
trafi szybko wzrosnac¢ do 23-25 stopni. Wtedy w ogoéle nie musz¢ korzystaé
z ogrzewania. Jesli masz okna skierowane na poétnoc, to zainwestuj w ro-
lety - beda zatrzymywac cieplto 1 stanowi¢ dodatkowa bariere dla zimnego
powietrza.
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Proste, wreez banalne sposoby, ktére naprawde dziataja! Wprowadzitem
je w zycie 2 lata temu. Fakt, ze wymienitem stolarke, dlatego méj wynik
moze by¢ dzigki temu nieco lepszy, ale kwota, ktora udato mi si¢ zaosz-
cze¢dzi¢, powinna da¢ Ci do myslenia. W 2015 roku miatem niedoptate
za ogrzewanie w wysokosci 97 ztotych. W 2016, po wprowadzeniu zmian
oszczednosciowych, zanotowalem nadplate w wysokosci 212 zlo-
tych (mieszkanie o powierzchni 56 m2)! Nie obnizylem temperatury, nie
kupitem sobie nowego polaru, ale po prostu zaczatem myslec 1 podchodzi¢
swiadomie do pewnych rzeczy. Da si¢? Pewnie, ze si¢ da!

5. Podsumowanie oszczednosSci na ogrzewaniu.

Znasz juz moj wynik - mogg si¢ nim postuzy¢ w tym zestawieniu.
Stosowanie si¢ do kilku podstawowych zasad pozwolito mi zaoszczedzi¢
309 zlotych rocznie na ogrzewaniu niewielkiego mieszkania. To bardzo
dobry wynik, zwlaszcza ze nie jest okupiony jakimi$ spektakularnymi
inwestycjami (wymiana okien 1 tak byta konieczna).

Gdybys natomiast mial mozliwo$¢ zmiany systemu ogrzewania, bo np. si¢
budujesz lub masz wtasng kottownie, to wré¢ do mojej analizy kosztow
korzystania z poszczegélnych nosnikow energii. Tutaj przejscie z ogrze-
wania elektrycznego na gazowe, daloby oszczednosé rzedu 3000 ztotych
rocznie!

Suma oszczednosci: 309 ztotych + ewentualnie 3000 ztotych przy zmia-
nie najdrozszego systemu ogrzewania na jeden z najtanszych (ale wciaz
komfortowych).
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Rozdzial V

SPRZETY
DOMOWE

1. Poprawiaja komfort, przynosza oszczednosci.

W kazdym domu znajduja si¢ roznego rodzaju sprzety, bez ktérych po
prostu nie wyobrazamy juz sobie zycia. Wymieni¢ chociazby pralke,
lodowke, pickarnik, odkurzacz, zmywarke. Zaraz, zmywarke?! Przeciez to
jest luksus, zbytek, niszczy naczynia, to jest drogie w eksploatacji! Takie
glosy weiaz si¢ pojawiaja (miedzy innymi na moim blogu pod bardzo
popularnym wpisem na temat sensu posiadania zmywarki). Ja jednak
obstaj¢ przy swoim 1 w tym rozdziale udowodni¢ Ci, ze zmywarka sie
oplaca, podobnie jak chociazby ptyta indukcyjna (kolejny wpis, ktory
wywotal niezta awantur¢ na blogu).

Sprzety domowe, ktorymi si¢ otaczamy, w pierwszej kolejnosci maja nam
gwarantowa¢ komfort. Czy kto§ jeszcze wyobraza sobie pranie r¢czne?
A moze masz na tyle duzo pieni¢dzy, ze mozesz si¢ codziennie stotowaé
w restauracjach 1 w ten sposob bez problemu zrezygnowac z posiadania
piekarnika czy ptyty grzewczej? Nie sadze, a wrecz jestem tego pewien -
w konicu czytasz e-book o oszczedzaniu.
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W tym rozdziale przeanalizuj¢ koszty uzytkowania nowoczesnych sprzetow
domowych: pltyty indukcyjnej, zmywarki oraz - to powinno by¢
szczegolnie ciekawe - robota sprzatajacego. Sprawdze, czy zwigk-
szajac komfort swojego zycia, mozna jednoczesnie oszczedzacd.

Zapraszam Cig¢ do lektury!
2. Plyta indukcyjna - ile kosztuje wygoda?

Moj artykut na temat kosztéw uzytkowania ptyty indukcyjnej w poréwna-
niu do plyty gazowej wywotat ogromne kontrowersje 1 zanotowat grubo
ponad 100 komentarzy. Zapoznatem si¢ z nimi 1 wiem, jakie watpliwosci
zglaszali Czytelnicy. Wyraznie zarysowato si¢ to, czego si¢ spodziewatem:
konflikt miedzy zwolennikami ufatwiania sobie zycia, a obozem oszczedza-
jacych na czym si¢ tylko da. To mniej wigcej tak, jak z dyskusja na temat
»Diesel czy benzyna?”. Obie strony maja swoje racje 1 - to mnie lekko
irytuje — predzej czy p6zniej zaczynajq obrzucac siebie (i autora) obelgami.

To tylko mata dygresja. Juz wracam do samej analizy. Ptyty indukcyjne
jeszcze kilkanascie lat temu byly szerzej nieznane. Pézniej zaczety sie poja-
wia¢ w elektromarketach, ale byty na tyle drogie, ze wybierali je nieliczni.
Poza tym wigkszos¢ Polakéw nie rozumiata zasady dziatania takiej ptyty.
Powszechny byt (1 wciaz jest) poglad, ze skoro ptyta pracuje na prad, to
must by¢ bardzo droga w eksploatacji.

Obecnie ptyty indukeyjne cenowo zblizyty si¢ do ceramicznych (typowo
pradowych), dlatego w sposoéb naturalny wzrosto zainteresowanie tym
rozwigzaniem. Napisz¢ z wlasnego doswiadczenia: nie znam osoby,
ktora mialaby w domu indukcje 1 na nia narzekata. Wsr6d moich
znajomych wszyscy deklaruja, ze nie wrociliby do gazu. Przypadek? Nie
sadz¢ - sam jestem w tej grupie 1 potwierdzam, ze indukcja o wiele bar-
dziej przypadta mi do gustu niz plyta gazowa. Zaczn¢ od wymienienia
najwazniejszych zalet plyty indukcyjne;j:
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Czystos¢! - ptaska powierzchnia plyty jest o wiele fatwiejsza w utrzymaniu
w czystoscl,

Wyglad - w nowoczesnej kuchni ptyta indukcyjna prezentuje si¢ $wietnie,
szczegolnie bezramkowa,

Bezpieczenstwo - pola grzewcze si¢ nie nagrzewaja, a wi¢c nie ma ryzyka
poparzenia (wazne dla rodzicow). Brak przytacza gazowego to kolejny plus
w kategorii bezpieczenstwa,

Wygoda - piyta indukcyjna moze pracowaé¢ w trybie automatycznym,
czyli np. mozesz ustawi¢ timer 1 wiesz, ze po uptywie wskazanego czasu,
pole grzewcze si¢ wylaczy,

Efektywnos¢ - zasada dziatania pola indukcyjnego jest taka, ze cata
wytworzona energia jest przekazywana na naczynie, nie ulatnia si¢ do
otoczenia, jak ma to miejsce w przypadku gazu (gdzie nawet 50% energii
plomienia jest tracone).

No dobrze, ale najbardziej interesuja nas koszty. Na pewno styszates, ze
plyta indukeyjna jest bardzo oszczedna. Co to oznacza w praktyce?

Na blogu opisatem test, ktory przeprowadzitem dos¢ dawno temu. Postano-
witem go powtdrzy¢, ale w nieco innej konfiguracji 1 tym razem musiatem
poprosi¢ o pomoc znajomego, ktéry ma plyte gazowa (ja dysponuj¢ juz
tylko indukcyjna). Obaj wlalismy 5 litrow wody do garnka 1 postawilismy
naczynia na gazie oraz na polu grzewczym. Wynik?

W moim przypadku woda zagotowata si¢ po niecatych 2 minutach. Kolega
musiat poczeka¢ o 5 minut dtuzej! W tym czasie moja ptyta indukcyjna
zuzyta nieco ponad 0,050 kWh energii (wedtug miernika), co przetozyto
si¢ na koszt okolo 2,5 gr. U kolegi zagotowanie wody wymagato zuzycia
0,010 m3 gazu o wartosci 2 gr. Wynik jest niemal identyczny, ale tylko pod
wzgledem wydatkow. Czasowo ptyta indukcyjna pobita gazowa na glowe.

Petna zgoda - to nie jest test laboratoryjny 1 moze by¢ obarczony sporym
marginesem bigdu. Jednak wida¢ wyraznie, ze gotowanie na indukeji jest
poréownywalne cenowo do gotowania na gazie, a wi¢c skoro indukcja jest
szybsza, czystsza, tadniejsza - po co w ogoéle tkwi¢c w XX wieku 1 nadal
korzysta¢ z niebezpiecznego gazu?
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PS.

Znalaziem $wietna analiz¢ opisanego przypadku, ktéra ma juz charakter
testu laboratoryjnego.

Uzyskane wyniki sa zblizone do tych, jakie uzyskatem metoda ,,chatupni-
cza”. Link do testu: klik

Musz¢ by¢ uczciwy 1 uwzglednié jeszcze koszty zakupu oraz montazu
plyty indukcyjnej. Pod tym wzgledem nie jest rézowo, bo nawet tani model
kosztuje obecnie minimum 1000 ztotych. Do tego trzeba pamigtadé

o koniecznosci doprowadzenia gniazda sitowego w okolice ptyty (indukcje
na 230V sa o wiele mniej efektywne), co kosztuje ok. 200 ztotych. Nalezy
réwniez zaznaczyc, ze nie wszystkie garnki beda pracowac na indukeji -
jesli takich nie masz, musisz doliczy¢ okoto 200 ztotych na zakup kompletu.

Ptyta gazowa jest o wiele tansza — mozna ja kupié juz za 200-300 ztotych.
Przytacze gazu w starym budownictwie jest raczej standardem, ale w no-
wym juz niekoniecznie, co tez trzeba mie¢ na wzgledzie.

Sumarycznie ptyta indukcyjna w zakupie jest wyraznie drozsza, ale pod
wzgledem czysto eksploatacyjnym koszt jej uzytkowania jest niemal iden-
tyczny jak gazowki. Biorac pod uwage wygodeg, estetyke 1 bezpieczenstwo,
ja nie mam watpliwosci, ze lepiej jest zainwestowac w indukcje.

3. Zmywarka. Wygoda i oszczednosc¢.

Pamietam, jak w okolicach 1998 roku bytem na wycieczce w Berlinie

1 wtedy po raz pierwszy zobaczytem TO. Zmywarka zrobita na mnie duze
wrazenie, cho¢ nie rozumiatem, jak to dziata. Uznatem, ze jest to sprzet
kosmiczny 1 tak drogi, ze pewnie sta¢ na niego tylko bogaczy. Po 15 latach
sam dorobitem si¢ zmywarki 1 wiesz co? To zawsze bedzie drugie urzadzenie
kuchenne, ktére bede kupowac po ewentualnej przeprowadzce
(pierwszym bedzie lodowka).

Nie wyobrazam sobie zycia bez zmywarki 1 nie jestem w tym wygodnic-
twie osamotniony. Osoby, ktore twierdza, ze zmywarka to zbytek 1 zwykly
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gadzet, najpewniej nigdy nie mialy z nia do czynienia. Na moim blogu
opublikowatem obszerny artykut z podliczeniem kosztow uzytkowania
zmywarki. Rozgorzata pod nim niezta dyskusja (ponad 80 komentarzy),
ktora z czasem przerodzifa si¢ w tradycyjna polska ktétni¢ na temat wyz-
szoscl Wielkanocy nad Bozym Narodzeniem.

Fakty sa takie, ze posiadanie zmywarki jest nie tylko wygodne, ale
tez bardzo oplacalne. Sprawdz, jak to wyglada u mnie i przekonaj sie,
ile oszczedzam korzystajac z tego urzadzenia!

Moja zmywarka to prosty model o szerokosci 60 cm. Zaptacitem za nia
nieco ponad 1000 ziotych. Urzadzenie - wedtug deklaracji producen-
ta - zuzywa zaledwie 10 litrow wody na caty cykl mycia w programie
ekonomicznym (trwa 3 godziny 1 najczesciej korzystam wiasnie z niego).
Zmywarka pobiera takze 1 kWh energii na caty cykl mycia, jedna tabletke
oraz odrobing soli i nabtyszczacza.

Woda 10 groszy,

Prad 56 groszy,

Tabletka 44 grosze (opakowanie 56 sztuk tabletek
kosztuje w standardowej cenie 24,90z1),

Sol 5 kg opakowanie kosztuje ok. 12 ztotych.

Wystarcza mi ono na 4 miesiace, a wigc
mogg¢ przyjac, ze jednorazowe mycie
zuzywa so6l o wartosci 10 groszy (zmywarka
pracuje codziennie),

Nablyszczacz kupuje taki za 5 ztotych 1 litrowa butelka
wystarcza mi na 2 miesiace.
Czyli jednorazowy koszt wynosi 8 groszy.

Sumarycznie koszt ,,wyprania” 14 kompletéw naczyn wynosi zatem 1,28 zl.
Przy zatozeniu, ze zmywarka b¢dzie uruchamiana codziennie, miesi¢cznie
jej uzytkowanie bedzie kosztowac 38,4 zt. Duzo czy mato? Tego dowiemy
si¢ dopiero po sprawdzeniu, ile kosztuje zmywanie reczne.
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W tym celu przeprowadzitem test. Zebratem komplet naczyn, ktéry nor-
malnie miesci si¢ w zmywarce. Nalatem wode do dwéch misek o pojemnosci
10 litrow kazda. W jednej myltem naczynia, w drugiej ptukatem. Wode
musialem wymienia¢ w sumie dwa razy w kazdej misce, czyli tacznie zu-
zylem 40 litrow wody. Do tego ptyn do mycia naczyn - ok. 100 ml. Uzytem
plynu w cenie 6 ztotych za litr; czyli sumaryczny koszt detergentu wyniost
60 groszy. Policzmy:

Plyn 60 groszy
Woda 40 groszy

Do tego dochodzi oczywiscie koszt podgrzania wody - w moim przypad-
ku byto to okoto 40 groszy (ogrzewanie miejskie). f.acznie zatem umycie
kompletu naczyn kosztowato mnie 1,40 zl, czyli miesiecznie jest to 42 zl.
3,60 zl drozej niz w przypadku zmywarki.

Roczne oszczednoscl z tytutu uzytkowania zmywarki nie sa wigc moze
spektakularne, bo wynosza 43 zlote, ale do tego dochodzi wygoda, mné-
stwo wolnego czasu 1 komfort, szczegdlnie po duzej imprezie. Z mojego
punktu widzenia to si¢ bardzo optaca.

4. Roboty sprzatajace. Dla leniwych czy oszczednych?

Ten sprzet nie zdobyt sobie w Polsce jakiej$ wielkiej popularnosci, a to z
dwoch powodow: wysokiej ceny zakupu oraz naszego wrodzonego przeko-
nania, ze nic nie zastapi recznej haréwkii, latania na szmacie”. Tymczasem
sam mam znajomych, ktérzy zainwestowali w robota sprzatajacego (model
z wyzszej potki) 1 sa bardzo zadowoleni. Temat tego urzadzenia poruszatem
na blogu i spotkat si¢ on ze sporym zainteresowaniem Czytelnikow.

To pokazuje, ze wiele os6b zastanawia si¢ nad zakupem robota sprzataja-
cego, ale szuka informacji o jego skutecznosci oraz kosztach eksploatacji.
Pora sie nad tym pochylic.

Nie bede tutaj thumaczyt zasady dziatania robota sprzatajacego, bo pewnie
jest Ci ona znana, a jesli nie, to zajrzyj na ZaradnyFinansowo.pl
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1 poszukaj mojego artykutu na ten temat. Skupi¢ si¢ na wydatkach. Za-
kup robota dobrej firmy, np. iRobot, to koszt okoto 1300 zlotych za
sredni model. Na rynku sa tez dost¢gpne roboty niemal profesjonalne za
4000 ztotych 1 wigcej. Zaktadam jednak, ze osoba, ktora szuka rozsadnych
oszczednoscl, nie zainteresuje sie az tak drogim sprzetem.

Oczywiscie mozna kupi¢ znacznie tanszego robota. Oto przyktadowe ceny
urzadzen z roznych potek:

Dignity IRS-0 - kosztuje 269 ztotych, ma czas pracy na jednym
tadowaniu do 90 minut, a jego wydajnosc¢
wedtug producenta - wynosi 98%,

Sencor SVC 903 - kosztuje od 889 ztotych, a jego czas pracy
to maksymalnie 120 minut. Posiada takze
wbudowana lampe UV do zabijania bakterii
1 innych drobnoustrojéw,

iRobot Roomba 650 - kosztuje od 1329 ztotych 1 jest to juz robot
renomowanego producenta. Czas pracy wynos
do 60 minut, urzadzenie ma wiele przydatnych
funkcji 1 programéw pracy,

iRobot Roomba 980 - sprz¢t dla bardzo wymagajacych, kosztujacy
ponad 4000 ztotych. Ma az 8 r6znych
programoéw pracy, a maksymalnie moze odkurzac
powierzchnie przez 120 minut.

Ile kosztuje eksploatacja takiego cuda? Sprawdzitem to na przykfadzie
modelu ze $redniej potki, czyli Roomby 650. Urzadzenie w trakcie cate-
go cyklu tadowania pobiera 0,06 kWh energii, a to wystarcza na pracg
przez maksymalnie 1 godzing. Zatézmy, ze nasze przyktadowe mieszkanie
ma powierzchnie 56 m2, przy czym odliczajac tazienke robot miatby do
odkurzenia okoto 52 m2. Z danych producenta wynika, ze urzadzenie na
posprzatanie 25 m2 powierzchni potrzebuje okoto 30 minut, a wigc moge
zalozy¢, ze moje mieszkanie zostatoby odkurzone w ciggu godziny. Akurat
tyle, ile wynosi czas pracy sprz¢tu.

Policzmy: 0,06 kWh to koszt 0,036 zt. Czyli odkurzenie mojego miesz-
kania kosztowalo zaledwie jakies 4 grosze. Swietny wynik!
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Jesli cheiatbym zatrudnia¢ Roombe 3 razy w tygodniu, to miesi¢czny koszt
uzytkowania sprzetu wyniostby zaledwie 48 groszy! No dobrze, ale do-
chodzi jeszcze koszt zakupu robota. Jesli chciatbym uzytkowaé Roombe
przez 5 lat, to same wydatki na prad do fadowania wyniostyby 29 ztotych.
Koszt zakupu to 1329 ztotych. W ciggu 5 lat urzadzenie wykonatoby 720
odkurzan. Zatem koszt 1 odkurzania faktycznie wyniesie 1,90 zl.

Jak wyglada to w przypadku odkurzacza recznego? Moj model pobiera
maksymalnie 2000W pradu (realnie 1500W), a odkurzenie catego miesz-
kania zajmuje mi 20 minut. Czyli w czasie jednego cyklu zuzywam energi¢
o wartosci okoto 28 groszy. To siedmiokrotnie wiecej niz w przypadku
Roomby. Odkurzanie 3 razy w tygodniu oznacza, ze miesi¢czny koszt
uzytkowania odkurzacza wynosi 3,40 zt. W ciagu 5 lat na sam prad wy-
dam wigc 204 zlote.

Koszt zakupu mojego odkurzacza wyniost 329 ztotych. Dodajmy do tego
prad 1 podzielmy przez liczbe odkurzan w ciagu 5 lat (720), a okaze sie,
ze jedno odkurzanie odkurzaczem recznym faktycznie kosztuje
75 groszy. O wiele mniej niz w przypadku robota sprzatajacego. Cata
roznice robi tutaj wysoka cena zakupu iRobota.

Whiosek? Z czysto ekonomicznego punktu widzenia zakup robota sprzata-
jacego si¢ nie oplaca, ale jesli uwzglednimy wygode 1 biezace oszczednosci
na pradzie (a te s3 znaczne), to taka inwestycja zaczyna miec sens.

5. Podsumowanie oszczednosSci na sprzetach
domowych.

Stowo ,,0szczednosci” moze by¢ dla wielu oséb dos¢ kontrowersyjne. Pro-
blem stanowi bowiem to, ze aby méc korzysta¢ z oszcz¢dnych urzadzen,
najpierw trzeba zainwestowac w ich zakup - 1 to sporo. Jednak kazdy

z nas zdaje sobie sprawe, ze sprzety co jakis czas si¢ psuja. Przeprowadzamy
sig, zmieniamy wystroj itd. Jest to §wietna okazja, aby wydac nieco wigcej,
ale z mys$lg o uzyskiwaniu regularnych oszczg¢dnosci na pradzie 1 wodzie.
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Podsumowanie jest bardzo proste: realne oszczednosci przynosi na pewno
zmywarka 1 méwimy tutaj o kwocie 43 zlotych rocznie. Niewiele, ale
zawsze co$, zwlaszcza biorac pod uwage wygode 1 zaoszczedzony czas.
Ptyta indukcyjna w poréwnaniu do gazowej raczej nie bedzie tansza

w eksploatacji. Z kolei robot sprzatajacy w stosunku do recznego jest

o wiele oszczgdniejszy, ale trzeba pamigtac o wysokiej cenie zakupu. Jesli
ja pominiemy, to zauwazymy, ze roczna oszcz¢dno$¢ na pradzie z tytutu
posiadania np. Roomby, wyniesie 35 zlotych.

Suma oszczednosci: 43 zlote rocznie na posiadaniu zmywarki + ewen-

tualnie 35 ztotych rocznie w przypadku zakupu robota sprzatajacego, czyli
razem 78 zlotych.
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Podsumowanie

Na tytutowa kwote¢ oszczednosci wynoszaca 3291 zlotych sktadaja si¢:

Oszczednos$¢ na pradzie 848 zlotych rocznie,
Oszczednos¢ na gazie 768 ztotych rocznie,
Oszczednos¢ na wodzie 1288 ztotych rocznie,
Oszczednosé na ogrzewaniu 309 ztotych rocznie,

Oszczednos¢ na sprzetach domowych - 78 ztotych rocznie.

To bardzo duzo pieniedzy, ktére moga zosta¢ w Twoim portfelu 1 stanowié
swietny fundament dla budowania poduszki finansowej lub gromadzenia
kapitatu na przyszta edukacj¢ dzieci. Zauwaz, ze moje rady nie wymagaja
wywrocenia zycia do géry nogami i w wiekszos$ci mozna je wprowadzié
od zaraz. Owszem, czasami trzeba zainwestowac (nowe baterie, energo-
oszczedne zarowki 1 sprzety domowe), czasami trzeba si¢ pilnowac, aby nie
powiela¢ ztych nawykoéw. Jednak efekt jest na tyle spektakularny, ze warto
podjac ten niewielki w sumie trud.

Jesli cheesz zaczac oszczedzad stopniowo, skup sie na kosztach wody 1 ka-
nalizacji. Tutaj pole do oszczednoscei jest najwicksze. Zach¢cam Cig takze
do rozwazniejszego korzystania z ogrzewania i pradu, bo tutaj réwniez
jest duzo pieniedzy do wyrwania.

Dzigkuje Ci za przeczytanie mojego e-booka. Najwazniejsze jest to, aby
zmotywowat Ci¢ on do przyjrzenia si¢ swoim wydatkom domowym

1 oszczedzania na nich. Z pewnoscia nie z kazda moja teza si¢ zgadzasz,
niektére porady moga Ci sie¢ wyda¢ oczywiste, inne zbyt wydumane. Jed-
nak pamietaj, ze e-book powstat na bazie moich osobistych doswiadczen.
Jestem przekonany, ze Twoje beda podobne.

Powodzenia 1 do zobaczenia na ZaradnyFinansowo.pl
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